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Gentile Cliente,

innanzitutto intendiamo ringraziarla per avere
preferito il nostro prodotto. Siamo certi che questo
forno a microonde moderno, funzionale e pratico
nonché realizzato con i migliori materiali sara
all'altezza delle Sue aspettative.

La preghiamo di leggere scrupolosamente le
istruzioni riportate nel presente libretto, in quanto
Le saranno di aiuto per trarre i migliori risultati dal
forno a microonde da Lei acquistato.

Sl PREGA SI CONSERVARE LA
DOCUMENTAZIONE RELATIVA AL PRESENTE
PRODOTTO PER POTERLA CONSULTARE IN
SEGUITO.

Conservare il libretto d’istruzioni nelle
immediate  vicinanze. Qualora si ceda
'apparecchiatura ad altre persone, non
dimenticare di consegnarne anche il libretto

d’istruzione!

Istruzioni inerenti alla
dell’ambiente

protezione

Eliminazione dell’imballaggio @

L’'imballaggio reca il marchio Green Dot (punto
verde). Utilizzare gli appositi cassonetti per
gettare via tutti i materiali di imballaggio, come ad
esempio il cartone, il polistirolo e le pellicole di
plastica. In tal modo si avra la certezza che i
materiali dell'imballaggio verranno riciclati.

Smaltimento degli elettrodomestici in disuso

La direttiva europea 2002/96/CE sui rifiuti di
apparecchiature elettriche ed elettroniche (RAEE)
impone che gli elettrodomestici in disuso non
debbano essere smaltiti nei normali flussi di rifiuti
urbani indifferenziati. Gli elettrodomestici in
disuso devono essere sottoposti a raccolta
differenziata al fine di ottimizzare il recupero e il
riciclo dei materiali in essi contenuti e ridurre
'impatto sulla salute umana e sull’ambiente.

Il simbolo del “cassonetto con le ruote” barrato da
una croce riportato sul prodotto segnala I'obbligo
di raccolta differenziata dell’elettrodomestico al
momento dello smaltimento.

I consumatori devono rivolgersi alle autorita locali
o al rivenditore per richiedere informazioni circa le

corrette modalita di smaltimento
dell’elettrodomestico in disuso.

Prima di procedere allo smaltimento
dell’elettrodomestico, staccare il cavo di

alimentazione elettrica, tagliarlo e smaltirlo.
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Raccomandazioni concernenti la sicurezza

AN

Attenzione! Al fine di evitare qualsiasi tipo di
fiamme, utilizzare il forno a microonde soltanto
se si e presenti e se ne sorveglia il
funzionamento. Livelli di potenza molto elevati
o tempi di cottura molto lunghi possono
surriscaldare gli alimenti con conseguente
sviluppo di fiamme.

Se si notano fumo o fiamme, tenere lo sportello
chiuso per estinguere le fiamme. Spegnere
I'apparecchio e staccare la spina dalla presa.

Attenzione! Questo elettrodomestico non é
adatto alluso da parte di persone (compresi i
bambini) con ridotte capacita fisiche, sensoriali
0 mentali ovvero inesperte e prive di adeguata
conoscenza, salvo siano sorvegliate o istruite
in merito alluso dell’elettrodomestico da una
persona responsabile della loro sicurezza. |
bambini devono essere sorvegliati onde evitare
che giochino con I'elettrodomestico.

Attenzione! E necessario prestare particolare
attenzione quando e in funzione il grill. Tenere i
bambini lontano dall’elettrodomestico!

Le nostre apparecchiature soddisfano le norme
e i regolamenti necessari in materia di
apparecchiature tecniche. Tuttavia, tali norme
e regolamenti non contemplano tutti i possibili
rischi di incidenti.

Quando si utilizzano materiali inflammabili,
come ad esempio plastica o recipienti di carta,
per riscaldare o cuocere gli alimenti, Il
processo di cottura deve essere sorvegliato
continuamente a causa dei rischi di incendio.

Prima di utilizzare stoviglie o recipienti nel
forno a microonde, verificare che siano adatti
alluso in forno a microonde. Utilizzare
esclusivamente stoviglie adatte all’'uso in forno
a microonde.

I cavo di alimentazione elettrica non deve
venire a contatto con oggetti bagnati o taglienti
o con I'apparecchiatura quando € calda.

Quando si collegano apparecchiature elettriche
nelle vicinanze del forno a microonde,
accertarsi che i relativi cavi di alimentazione
elettrica non vengano a contatto con il forno a
microonde quando quest'ultimo e caldo e che
non vengano imprigionati nello sportello del
forno, onde evitare danni e pericoli.

Prestare attenzione ai malfunzionamenti.
L’elettrodomestico non pud essere utilizzato
nei seguenti casi:

- Se lo sportello non si chiude correttamente;

- Se le cerniere dello sportello sono
danneggiate;

- Se le superfici di contatto tra lo sportello e la
parte anteriore sono danneggiate;

- Se il vetro del cristallo € danneggiato;

- Se si verifica spesso un arco elettrico
all'interno del forno in assenza di oggetti
metallici al suo interno.

| fori di ventilazione non possono essere
coperti.

Pulizia / manutenzione:

Prima di eseguire qualsiasi operazione di
manutenzione, staccare la spina dalla presa.

Tenere presenti i suggerimenti relativi alla
pulizia contenuti nel capitolo “Pulizia e
custodia”.

Le superfici di contatto (la parte anteriore della
cavita del forno e il lato interno dello sportello)
devono essere mantenute ben pulite per
garantire il corretto funzionamento. Pulire le
superfici di contatto con un detergente neutro e
un panno che non graffi né provochi alcun tipo
di attrito.

Attenzione: Non utilizzare I'apparecchiatura se
le superfici di contatto sono danneggiate
Utilizzare nuovamente l'apparecchiatura se é
stata riparata da un tecnico del Servizio
Assistenza Tecnica.
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Raccomandazioni concernenti la sicurezza

Le
pe

raccomandazioni
rmettono  di

riportate di seguito
evitare di danneggiare

I'apparecchiatura:

Prestare attenzione quando si

Non accendere l'apparecchiatura in assenza
della base rotante e del rispettivo piatto.

Non accendere I'apparecchiatura quando é
vuota. In assenza di alimenti all'interno, puod
verificarsi un sovraccarico.

Utilizzare esclusivamente
all'uso in forno a microonde.

Non tenere oggetti infammabili all'interno del
forno, onde evitare che si incendino
all'accensione del forno.

Le uova con il guscio e le uova sode intere non
devono essere riscaldate nel forno a
microonde, poiché possono esplodere.

Non riscaldare alcool puro o bevande alcoliche
nel forno a microonde.

VI E IL RISCHIO DI INCENDIO.

Attenzione: non riscaldare liquidi o altri alimenti
in recipienti chiusi, in quanto possono
esplodere facilmente.

stoviglie adatte

riscaldano

liquidi!

Quando si riscaldano liquidi (acqua, té, latte e
cosi via), questi ultimi possono raggiungere |l
punto ebollizione all'interno
dell’apparecchiatura e se vengono tolti
all'improvviso  possono  fuoriuscire  dal
recipiente. Cid puo provocare ustioni e lesioni!

Per evitare tale rischio, quando si riscaldano
liquidi, mettere nel recipiente un cucchiaio di
plastica o una bacchetta di vetro.

Attenzione!

Quando si riscaldano piccole quantita di
alimenti, e molto importante evitare di
scegliere tempi di riscaldamento eccessivi 0
livelli di potenza molto elevati, poiché I'alimento
puo surriscaldarsi o bruciare. Ad esempio, se si
seleziona un livello di potenza molto elevato, il
pane puo bruciare dopo 3 minuti.

Per tostare, utilizzare soltanto la funzione
grill e sorvegliare sempre il forno. Se si

utilizza la funzione combinata (forno a
microonde e grill) per tostare il pane,
quest'ultimo andra in fiamme dopo

pochissimo tempo.

Riscaldare sempre gli alimenti per neonati in
vasetti o biberon privi di coperchio o tettarella.
Una volta riscaldato l'alimento, agitarlo o
rimescolarlo bene per avere la certezza che |l
calore sia distribuito in modo uniforme. Prima
di somministrare l'alimento al bambino,
controllarne la temperatura: Vi é il rischio di
ustioni!

In caso di riparazioni:

jAttenzione — Microonde! La protezione
esterna deve essere rimossa. Qualsiasi
riparazione 0 manutenzione eseguita da
persone non autorizzate dal fabbricante e
pericolosa.

Attenzione: La lampada pud essere sostituita
soltanto da personale del Servizio Assistenza
Tecnica.

Se il cavo di alimentazione elettrica €
danneggiato, puo essere sostituito
esclusivamente dal personale del Servizio

Assistenza Tecnica con uno dalle medesime
caratteristiche, onde evitare danneggiamenti.

Gli interventi di riparazione e manutenzione,

soprattutto sui particolari caricati
elettricamente, possono essere  esequiti
esclusivamente da personale tecnico

autorizzato dal fabbricante.



Istruzioni per l'installazione

Premere il pulsante di “apertura” per aprire lo
sportello e togliere tutti i materiali di imballaggio.
Quindi pulire I'interno e gli accessori con un
panno umido e asciugarli. Non utilizzare prodotti
abrasivi o maleodoranti.

Verificare che i seguenti particolari siano integri:
Sportello e cerniere
Parte anteriore del forno a microonde

Superfici interne ed esterne
dell’'apparecchiatura
NON UTILIZZARE L'APPARECCHIATURA

qualora si noti un qualsiasi difetto dei particolari
appena elencati. Qualora si riscontrino difetti,
contattare il Servizio Assistenza Tecnica.

Collocare l'apparecchiatura su una superficie
stabile e in piano.

Montare la base rotante al centro della cavita del
forno a microonde, collocarvi sopra il piatto
rotante e fare scattare quest’ultimo in sede. Ogni
qualvolta si adopera il forno a microonde, sia il
piatto rotante sia la relativa base devono trovarsi
all'interno del forno e posizionati correttamente. Il
piatto rotante ruota in senso orario e in senso
antiorario.

3

v

Attenzione! 1l forno a microonde puo essere
avvolto in una pellicola protettiva. Prima di
accenderlo per la prima volta, asportare, agendo
con cautela, tale pellicola, iniziando dal lato
inferiore.

I'T

Al fine di garantire una ventilazione adeguata,
installare il forno a microonde in un modulo
cucina munito di apertura nella parte
superiore (vedere i fogli allegati).

Attenzione: una volta installato il forno a
microonde, € necessario garantire I'accesso
alla presa elettrica.

Durante l'installazione, accertarsi che il cavo

di alimentazione elettrica non venga a
contatto con la parte posteriore
dell'apparecchiatura, poiché le alte

temperature prodotte potrebbero danneggiare
il cavo.

In caso di installazione di un forno a
microonde e di un forno tradizionale l'uno
sopra laltro, il forno a microonde non deve
essere collocato sotto il forno tradizionale, a
causa della formazione di condensa.

L’apparecchiatura non deve essere -collocata
nelle vicinanze di stufe, radio o televisori.

L’apparecchiatura e provvista di cavo di
alimentazione e spina elettrica adatti a una
tensione di rete monofase

ATTENZIONE: Il forno a microonde DEVE
ESSERE COLLEGATO ESCLUSIVAMENTE A
PRESE ELETTRICHE MUNITE DI MESSA
TERRA.

In caso di guasto, il fabbricante e il rivenditore
non siassumeranno alcuna responsabilita
qualora non siano state rispettate le istruzioni per
l'installazione.
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Descrizione dell'apparecchiatura

\&/

1
2 7 8
1. Cristallo sullo sportello 5. Pulsante di apertura
2. Fermo 6. Incavo per la base rotante
3. Protezioni in mica 7. Attacco motore
4. Quadro comandi 8. Piatto rotante



Vantaggi del forno a microonde

In un forno tradizionale, il calore emanato dalle
resistenze elettriche o dai bruciatori a gas penetra
lentamente dall'esterno verso linterno degli
alimenti. Pertanto vi € una notevole perdita di
energia dovuta al riscaldamento dell'aria, dei
componenti del forno e dei recipienti che
contengono gli alimenti.

Nel forno a microonde, il calore viene prodotto
dagli stessi alimenti; vale a dire che il calore va
dall'interno verso dall’esterno. Non vi & alcuna
perdita di calore ceduto all’aria, alle pareti della
cavita o ai recipienti (purché siano recipienti adatti
ai forni a microonde). Cio significa che vengono
riscaldati soltanto gli alimenti.

In breve, i forni a microonde hanno i seguenti
vantaggi:

1. Un minore tempo di cottura; generalmente il
tempo di cottura si riduce di % rispetto a quello
impiegato con la cottura tradizionale.

2. Scongelamento degli alimenti estremamente
rapido, con conseguente riduzione del pericolo
di produzione di batteri.

3. Risparmio energetico.

4. Conservazione del valore nutritivo degli
alimenti grazie alla riduzione dei tempi di
cottura.

Modalita di funzionamento di un forno a
microonde

Il forno a microonde contiene una valvola ad alta
tensione denominata Magnetron, la quale
converte l'energia elettrica in energia a
microonde. Tali onde elettromagnetiche vengono
convogliate all'interno del forno da una guida
d'onda e distribuite mediante un dispersore
metallico o un piatto rotante.

All'interno del forno, le microonde si propagano in
tutte le direzioni e vengono riflesse dalle pareti
metalliche, penetrando in tal modo negli alimenti
in modo uniforme.

Perché I'alimento si riscalda

La maggior parte degli alimenti contiene acqua, le
cui molecole vibrano in presenza delle microonde.

L’attrito tra le molecole produce calore, il quale fa
aumentare la temperatura degli alimenti,
scongelandoli o cuocendoli, oppure mantenendoli
caldi.

Poiché il calore si forma all'interno degli alimenti:

Gli alimenti possono essere cotti senza liquidi o
olio o con una gquantita minima di essi;

Lo scongelamento, il riscaldamento o la cottura
nel forno a microonde € piu veloce rispetto a
guanto avviene in un forno tradizionale;

Le vitamine, i minerali e le sostanze nutritive si
conservano;

Non vengono alterati né il colore naturale né
I'aroma degli alimenti.

Le microonde passano attraverso la porcellana, il
vetro, il cartone o la plastica ma non attraverso il
metallo. Per tale motivo, nel forno a microonde
non si devono utilizzare recipienti metallici o con
parti metalliche.

Le microonde vengono riflesse dal metallo...

... passano attraverso il vetro e la porcellana.

... € vengono assorbite dagli alimenti.
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Istruzioni per l'uso

Attenzione: Non utilizzare mai il forno a
microonde quando €& vuoto, cioé quando non
contiene alcun alimento.

Osservare lillustrazione e procedere come
descritto di seguito:

1. Collegare [l'apparecchiatura a una presa
elettrica idonea (vedere i consigli all’'ultima
pagina).

2. Per aprire lo sportello, premere il PULSANTE
DI APERTURA. La luce all'interno del forno a
microonde si accende.

3. Collocare il recipiente contenente l'alimento
sul piatto rotante.

4. Selezionare la funzione e il tempo di cottura in
base alla descrizione contenuta nei prossimi
capitoli.

5. Chiudere lo sportello e premere il pulsante
START

Impostazione dell’orologio

1. A forno non in funzione, premere il pulsante
del’lOROLOGIO finché i numeri del display
non iniziano a lampeggiare.

2. Immettere le ore mediante la MANOPOLA
GIREVOLE, ruotandola in un senso o
nell’altro.

3. Premere nuovamente il pulsante
dellOROLOGIO per impostare i minuti.

4. Immettere i minuti mediante la MANOPOLA
GIREVOLE, ruotandola in un senso o

nell’altro.
5. Infine, premere nuovamente il pulsante
del’lOROLOGIO.
NOTA IMPORTANTE: Per disattivare la
visualizzazione dell'orologio, premere

brevemente il pulsante dellOROLOGIO. Per
ripristinare la visualizzazione dell'orologio,
ripetere la medesima procedura.

Blocco di sicurezza

Il blocco di sicurezza puO essere attivato e
disattivato premendo il pulsante del blocco di
sicurezza per 3 secondi mentre il forno a
microonde e in posizione di stand-by. In tal caso,
tutte le funzioni vengono disattivate e sul display
vengono Vvisualizzate 4 segmenti orizzontali a
meta altezza su ciascuna cifra ed i punti
lampeggiano di continuo.

6. Il forno a microonde inizia a funzionare e sul

display viene visualizzato
funzionamento residuo.

tempo di



Funzione: Forno a microonde

1. Ruotare il selettore di funzione nella posizione
corrispondente al livello di potenza desiderato,
in base alla tabella riportata di seguito.

Posizione Livello di potenza Potenza
3 Massimo 800 W
Medio 615 W

Minimo 320 W

Mantenimento in caldo 130 W

2. Immettere il tempo di cottura mediante la
MANOPOLA GIREVOLE, ruotandola in un
senso o nell'altro.

3. Premere il pulsante START. Il forno a
microonde inizia a funzionare e sul display
viene visualizzato il tempo di funzionamento
residuo.

Funzione speciale: Patate

1. Mettere le patate (circa 500 g) con dell'acqua
in un recipiente resistente al calore e collocare
quest'ultimo sul piatto rotante all'interno del
forno a microonde.

2. Ruotare il selettore di funzione nella posizione
Auto
corrispondente L2J,

3. Premere il pulsante START. Il forno a
microonde inizia a funzionare e sul display
viene visualizzato il tempo di funzionamento
residuo (10 min.).

Funzione speciale: Scongelamento e riscaldamento

1. Asportare il coperchio della confezione (cibi
precottii. 300 g — 400 ¢g; ad esempio
cannelloni, pasta al forno, gnocchi) e
mettere il contenuto in un piatto o collocare
la confezione direttamente sul piatto rotante
nel forno a microonde.

2. Ruotare il selettore di funzione nella
(Auto
posizione corrispondente U1,
3. Immettere il tempo di funzionamento.

Premere il pulsante START. Il forno inizia a
funzionare e sul display viene visualizzato il
tempo di funzionamento residuo.

4. Rigirare gli alimenti quando il forno a

microonde emette un segnale acustico e sul
display inizia a lampeggiare il messaggio:

£urn  Chiudere nuovamente lo sportello e
premere il pulsante START.



IT
Scongelamento in base al peso (automatico)

1. Utilizzare questa funzione solo per
scongelare carne, pesce e pollame . Per gli
altri tipi di alimenti, come pane e frutta,
seguire  le  istruzioni nel  capitolo
“Scongelamento”.

2. Ruotare il selettore di funzione nella posizione

&
corrispondente tt :

3. Indicare il tempo di scongelamento mediante la
MANOPOLA GIREVOLE, ruotandola in un
senso o nell'altro.

4. Premere il pulsante START. Il forno inizia a
funzionare e sul display viene visualizzato |l
tempo di funzionamento residuo.

5. Rigirare gli alimenti quando il forno a microonde
emette un segnale acustico e sul display inizia

a lampeggiare il messaggio: Eurn  Chiudere
nuovamente lo sportello e premere il pulsante
START.

Scongelamento a tempo (manuale)

1. Ruotare il selettore di funzione nella posizione

C)
corrispondente -‘* .

2. Indicare il tempo di scongelamento mediante la
MANOPOLA GIREVOLE, ruotandola in un
senso o nell'altro.

3. Premere il pulsante START. Il forno inizia a
funzionare e sul display viene visualizzato |l
tempo di funzionamento residuo.

4. Rigirare gli alimenti quando il forno a microonde
emette un segnale acustico e sul display inizia

a lampeggiare il messaggio: Eurn  Chiudere
nuovamente lo sportello e premere il pulsante
START.
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Scongelamento

La tabella riportata di seguito € una generica
indicazione sui vari tempi di scongelamento e di
rposo necessari (per garantire che l'alimento

I'T

raggiunga una temperatura uniforme) in base al
tipo e a peso dell'alimento.
rispettivi consigli per i diversi tipi di alimenti.

Inoltre contiene i

Alimento Peso scoﬁggg%glnto Tc;:irgopsodl Consiglio
100 g 3-4 min 5-10 min Rigirare 1 volta
o _ 200 g 6-7 min 5-10 min Rigirare 1 volta
\F/)i?ezllzcl) d(':;ﬁ]rg%'i (;T?;?E:' 500 g 14-15 min 10-15 min Rigirare 2 volte
carne suina ’ 7009 20-21 min 20-25 min Rigirare 2 volte
1000 g 29-30 min 25-30 min Rigirare 3 volte
1500 g 42-45 min 30-35 min Rigirare 3 volte
Stufato di carmne 500 g 12-14 min 10-15 min Rigirare 2 volte
1000 g 24-25 min 25-30 min Rigirare 3 volte
100 g 4-5 min 5-6 min Rigirare 1 volta
Carne trita 300 g 8-9 min 8-10 min Rigirare 2 volte
500 g 12-14 min 15-20 min Rigirare 2 volte
125¢ 3-4 min 5-10 min Rigirare 1 volta
Salsiccia 2509 8-9 min 5-10 min Rigirare 1 volta
500 g 15-16 min 10-15 min Rigirare 1 volta
Pollame, porzioni di 200 g 7-8 min 5-10 min Rigirare 1 volta
pollame 500 g 17-18 min 10-15 min Rigirare 2 volte
1000 g 34-35 min 15-20 min Rigirare 2 volte
Pollo 1200 g 39-40 min 15-20 min Rigirare 2 volte
1500 g 48-50 min 15-20 min Rigirare 2 volte
Pesce 100 g 3-4 min 5-10 min Rigirare 1 volta
200 g 6-7 min 5-10 min Rigirare 1 volta
Trota 200 g 6-7 min 5-10 min Rigirare 1 volta
Gamberetii 100 g 3-4 min 5-10 min Rigirare 1 volta
500 g 12-15 min 10-15 min Rigirare 2 volte
200 g 4-5 min 5-8 min Rigirare 1 volta
Frutta 300 g 8-9 min 10-15 min Rigirare 2 volte
500 g 12-14 min 15-20 min Rigirare 3 volte
100 g 2-3 min 2-3 min Rigirare 1 volta
Pane 200 g 4-5 min 5-6 min Rigirare 1 volta
500 g 10-12 min 8-10 min Rigirare 2 volte
800 g 15-18 min 15-20 min Rigirare 2 volte
Burro 250 ¢ 8-10 min 10-15 min nglrarec(ljggrltg, tenere
Ricotta 250 ¢ 6-8 min 5-10 min nglrarec(ljggrltg, tenere
Crema 250 g 7-8 min 10-15 min Togliere il coperchio
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Durante il funzionamento...

E possibile aprire lo sportello del forno in qualsiasi
momento mentre gli alimenti vengono cotti. In tal
caso:

LA PRODUZIONE DELLE MICROONDE SI
ARRESTA AUTOMATICAMENTE;

Il temporizzatore si arresta e sul display viene
visualizzato il tempo di funzionamento residuo.

Se lo si desidera, € possibile:

1. Spostare o rigirare gli alimenti per migliorare
I'uniformita del processo di riscaldamento;

2. Selezionare un’altra funzione, ponendo Il
selettore di funzione in un’altra posizione;

3. Modificare il tempo di funzionamento residuo
ruotando la manopola girevole.

Chiudere lo sportello del forno a microonde e
premere il pulsante START. Il forno a microonde
inizia a funzionare.

Interruzione di una funzione:

Per interrompere il programma, premere |l
pulsante STOP o aprire lo sportello
dell'apparecchiatura. Se si desidera annullare il
processo di cottura, chiudere nuovamente lo
sportello e premere il pulsante STOP. Il forno
emettera un segnale acustico e sul display verra
visualizzata l'ora.

12

Fine del programma

Quando il programma termina, il forno a
microonde emette 3 segnali acustici e sul display
viene visualizzata la scritta “End” (Fine). La
segnalazione acustica viene ripetuta ogni 30
secondi finché lo sportello non viene aperto o non
si preme il pulsante “STOP” .

Dopo la fine del programma €& possibile che il
ventilatore continui a funzionare per raffreddare
l'interno del forno a microonde. Dopo un certo
periodo di tempo, il ventilatore si arresta
automaticamente. Mentre il ventilatore € in
funzione, la luce interna é accesa.



Scongelamento

Consigli generici per lo scongelamento

1. Utilizzare esclusivamente stoviglie adatte
all'uso in forno a microonde (in porcellana,
vetro, plastica idonea).

2. Le tabelle si riferiscono ad alimenti crudi.

3.1l tempo di scongelamento dipende dalla
qguantita e dal peso dell'alimento. Quando si
congelano gli alimenti, prepararli per |l
successivo scongelamento. Ripartire I'alimento
in porzioni adatte alle dimensioni del recipiente.

4. Distribuire  l'alimento il meglio possibile
all'interno del forno a microonde. Le parti di
pesce piu spesse o le cosce di pollo devono
essere collocate in cima. La parti piu delicate
possono essere protette mediante pellicola di
alluminio. Importante : la pellicola di alluminio
non deve venire a contatto con le pareti della
cavita, onde evitare la formazione di archi
elettrici.

5. Le parti piu dense devono essere rigirate varie
volte.

6. Distribuire l'alimento congelato nel modo piu
uniforme possibile, poiché le parti sottili e
strette si scongelano piu velocemente di quelle
piu spesse poste in cima.

7. Gli alimenti ricchi di grassi, come ad esempio il
burro, la ricotta e la crema, non devono essere
scongelati completamente. Se posti a
temperatura ambiente, saranno pronti da
servire dopo pochi minuti. In caso di crema
surgelata, in presenza di pezzettini di ghiaccio,
si consiglia di montare la crema prima di
consumarla.

8. Collocare il pollame su un piatto ribaltabile, in
modo che i succhi possano colare piu
facilmente.

9. Il pane deve essere avvolto in una salvietta in
modo da non essiccarsi eccessivamente.

10. Togliere gli alimenti congelati dalla relativa
confezione e non dimenticare di rimuovere
gualsiasi fermaglio metallico. Se i recipienti
impiegati per conservare gli alimenti nel
congelatore possono essere utilizzati anche
per riscaldare e cuocere, togliere soltanto il
coperchio. Altrimenti collocare gli alimenti in
recipienti adatti ai formi a microonde.

11. 1l liquido prodotto durante lo scongelamento,
soprattutto nel caso del pollame, deve essere
eliminato e non deve mai venire a contatto
con altri alimenti.

12. Tenere presente che la funzione di
scongelamento prevede un tempo di riposo
per consentire il completo scongelamento
dellalimento. Tale tempo € compreso, di
norma, tra 15 e 20 minuti.

13
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Cottura a microonde

Prima di impiegare un recipiente, verificare che
sia adatto all’'uso in forno a microonde (vedere:
“Tipi di recipienti utilizzabili”).

Tagliare I'alimento prima di iniziare a prepararlo.

Quando si riscaldano liquidi, utilizzare recipienti
con una apertura ampia, in modo da facilitare la
dispersione del vapore acqueo.

Preparare gli alimenti in base ai consigli e fare
attenzione ai tempi di cottura e ai livelli di potenza
indicati nelle tabelle.

Tenere presente che i valori suggeriti sono
puramente indicativi e che possono variare a
seconda dello stato iniziale, della temperatura,
dell'umidita e del tipo di alimento. Consigliamo di
adattare i tempi ed i livelli di potenza in base alla
singola situazione. A seconda del tipo di alimento,
il tempo di cottura deve essere prolungato o
ridotto e il livello di potenza aumentato o
diminuito.

Cottura a microonde...

1. Maggiore é la quantita di alimento, piu lungo é

il tempo di cottura. Tenere presenti le seguenti
regole:

Se si raddoppia la quantita, raddoppiare |l
tempo di cottura.

Se si dimezza la quantita, dimezzare il tempo
di cottura.
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. Gli alimenti liquidi si

. E possibile aprire lo

. Pil e bassa la temperatura, piu lungo € il

tempo di cottura.

riscaldano  piu
rapidamente.

. Una corretta distribuzione dell’alimento sul

piatto rotante facilita l'uniformita della cottura.
Se gli alimenti solidi vengono posti sulla parte
esterna del piatto e quelli meno solidi al centro
del piatto, sara possibile riscaldare tipi diversi
di alimenti contemporaneamente.

sportello
dellapparecchiatura in qualsiasi momento.
L’apparecchiatura si spegne automaticamente.
II forno a microonde continua a funzionare
soltanto se lo sportello é chiuso.

. Gli alimenti in recipiente coperto necessitano di

un tempo di cottura inferiore e le loro
caratteristiche vengono conservate meglio. |l
coperchio deve permettere il passaggio delle
microonde e deve essere prowvisto di piccole
aperture per consentire la fuoriuscita del
vapore.



Cottura a microonde

Consigli importanti!

Le uova con il guscio e le uova sode intere non
devono essere riscaldate nel forno a
microonde, poiché possono esplodere.

Prima di riscaldare o cuocere alimenti muniti di
guscio, pelle o buccia (es.: mele, pomodori,
patate, salsicce), bucarli con una forchetta in
modo che non si aprano.

Quando si preparano alimenti con pochissima
acqua (es.. scongelamento di pane,
preparazione di popcorn e cosi via),
guest’ultima evapora molto rapidamente. A
questo punto [l'apparecchiatura funziona a
vuoto e lalimento pud carbonizzarsi. Tale
situazione puo danneggiare I'apparecchiatura e
il recipiente utilizzato. Pertanto il forno deve
essere impostato esclusivamente per il tempo
di cottura necessario e il processo di cottura
deve essere sorvegliato.

Non e possibile riscaldare grandi quantita di
olio (friggere ) nel forno a microonde.

Non riscaldare liquidi in recipienti ermetici. Vi
il rischio di esplosione!

Le bevande alcoliche non possono  essere
riscaldate fino a portarle a temperature elevate.
Pertanto il forno deve essere impostato
esclusivamente per il tempo di cottura
necessario e il processo di cottura deve essere
sorvegliato.

Non riscaldare alcun tipo di materiale o liquido
esplosivo nel forno a microonde.

Togliere gli alimenti  precotti dalla
confezione, poiché quest’ultima non € sempre
resistente al calore. Attenersi alle istruzioni del
produttore.

Se si impiegano piu recipienti, come ad
esempio tazze, disporle in modo uniforme sul
piatto rotante.

Riscaldare sempre i biberon o i vasetti di
alimenti per neonati privi di tettarella o
coperchio. Una volta riscaldato I'alimento,
agitarlo o rimescolarlo bene per avere la
certezza che il calore sia distribuito in modo
uniforme. La temperatura dei recipienti e
notevolmente inferiore a quella dell’alimento
riscaldato. Prima di somministrare I'alimento al
bambino, controllarne la temperatura, onde
evitare il rischio di ustioni.

| sacchetti di plastica non devono essere
chiusi con fermagli metallici, bensi con fermagli
di plastica. Il sacchetto deve essere perforato
in piu punti in modo da consentire al vapore di
fuoriuscire facilmente.

Quando si riscaldano o si cuociono gli alimenti,
accertarsi che raggiungano una temperatura di
almeno 70 .

Durante la cottura, sul vetro del cristallo dello
sportello puo formarsi del vapore acqueo che,
dopo un po’, puo gocciolare verso il basso.
Tale situazione € normale e pud anche
verificarsi in  modo abbondante se la
temperatura della stanza € bassa. Ci0 non
rappresenta alcun rischio per [lintegrita
dell’apparecchiatura. Una volta conclusa la
cottura, pulire lacqua prodotta dalla
condensazione del vapore.

15



T

Cottura a microonde

Tabelle e suggerimenti — Cottura delle verdure

N : : Tempo di
. . Liquido Potenza i Livellodi : Tempo : : :
Alimento Quantita (g) aggiunto (Watt) potenza | (min.) r(lre]oirs](; Suggerimenti
Cavolfiore 500 1/8 1 800 §', 9-11 2-3 Spargere un po’
Broccoli Funghi 300 1/8 1 800 5 6-8 2-3  diburroin cima.
250 i 800 :.“\ 6-8 2.3 Tagliare a fette.
Piselli e carote, 300 Ys tazza 800 £33 7-9 2-3  Tagliare a
carote congelate e cubetti o a fette.
250 2-3 cucchiai 800 #a% 8-10 2-3
Patate 250 2-3 cucchiai 800 . 5-7 2-3 Pelare e tagliare
37 in parti di uguale
dimensione.
Peperoni 250 - 800 £33 5-7 2-3 Tagliare a pezzi
Porri 250 Y tazza 800 A 5-7 2-3  oafette.
Cavolini di 300 Y tazza 800 35 6-8 2-3
Bruxelles congelati o
Cavolo cappuccio 250 Y tazza 800 35 8-10 2-3
Tabelle e suggerimenti — Cottura del pesce
, , Tempo di
. s Potenza :Livellodi | Tempo ; . :
Alimento Quantita (g) (Watt) potenza (min.) riposo Suggerimenti
(min.)
. Cuocere con il coperchio.
Filetti di pesce 500 615 (2 10-12 3 Rigirarli dopo meta tempo di
cottura.
Cuocere con il coperchio.
800 3 3.5 Rigirarli dopo meta tempo di
Pesce intero 800 390 " 0-12 2-3 cottura. Puo essere
O 10-1 necessario coprire le estremita
del pesce.
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Tipi di recipienti utilizzabili
Funzione microonde

Nella funzione microonde € importante tenere
presente che le microonde vengono riflesse dalle
superfici metalliche. Il vetro, la porcellana, la
ceramica, la plastica e la carta permettono invece
il passaggio delle microonde.

Pertanto i tegami e le teglie da cucina in
metallo o i recipienti con elementi o
decorazioni in metallo non possono essere
utilizzati nel forno a microonde.  Gli articoli da
cucina in vetro e ceramica con decorazioni 0
parti metalliche (ad esempio il cristallo) non
possono essere utilizzati.

| materiali ideali da utilizzare per la cottura in
forno a microonde sono vetro, porcellana o
ceramica refrattari e resistenti al calore. Il cristallo
e la porcellana molto fini possono essere utilizzati
solo per un tempo breve, per scongelare o
riscaldare alimenti gia cotti.

Provare le stoviglie

Collocare la stoviglia all'interno del forno al livello
massimo di potenza per 20 secondi. Se e fredda
o non molto calda, € adatta. Invece, se diventa
molto calda o provoca un arco elettrico, non é&
adatta.

Gli alimenti caldi trasmettono calore alla stoviglia
che diventa molto calda. Quindi usare sempre un
guanto!

Contenitori e pellicole di alluminio

Gi alimenti precotti in contenitori di alluminio o
avvolti in pellicola di alluminio possono essere
collocati nel forno a microonde purché si seguano
le seguenti istruzioni:

Prestare attenzione alle istruzioni del
produttore stampate sulla confezione,

| contenitori di alluminio non devono essere alti
piu di 3 cm e non devono venire a contatto con
le pareti della cavita (distanza minima dalle
pareti: 3 cm). Il coperchio di alluminio deve
essere asportato.

Collocare il  contenitore di  alluminio
direttamente sul piatto rotante. Se si usa la
griglia, il contenitore deve essere collocato su
un piatto di porcellana. Non collocare |l
contenitore direttamente sulla griglia!

Il tempo di cottura sara piu lungo, in quanto le
microonde penetrano nell’alimento soltanto
dall'alto. Nel dubbio, utilizzare esclusivamente
stoviglie adatte all’'uso in forno a microonde.

La pellicola di alluminio pud essere utilizzata
per riflettere le microonde durante il processo
di scongelamento. Gli alimenti delicati, come
ad esempio il pollame o la carne trita, possono
essere  protetti dal calore eccessivo
coprendone le rispettive estremita.

Importante: la pellicola di alluminio non deve
venire a contatto con le pareti della cavita onde
evitare la produzione di archi elettrici.

Coperchi

Si consiglia I'uso di coperchi di vetro o plastica o
di pellicola autosigillante per alimenti per |
seguenti motivi:

1. Impediscono un’evaporazione eccessiva
(soprattutto per tempi di cottura molto lunghi);

2. La cottura € piu rapida;
3. L’alimento non si essicca;
4. L'aroma Si conserva.

Il coperchio deve essere provvisto di fori per
evitare I'accumulo di qualsiasi tipo di pressione.
Anche i sacchetti di plastica devono essere
provvisti di aperture. | biberon e i vasetti di
alimenti per neonati e altri recipienti analoghi
devono essere riscaldati esclusivamente senza
coperchio, in quanto, se il coperchio non viene
tolto, potrebbero esplodere.

Nella tabella riportata di seguito sono fornite delle
indicazioni generiche sul tipo di stoviglie adatte
per ciascuna situazione.
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Tipi di recipienti utilizzabili

Tabella — stoviglie

Modalita di funzionamento Microonde

Tipo di stoviglia Scongelamento / Cottura
riscaldamento

Vetro e porcellana 1) si si
Casalinga, non pirofila, puo essere lavata nella
lavastoviglie
Ceramica vetrificata si Si
Vetro e porcellana pirofili
Ceramica, stoviglie in terracotta si si
non vetrificate
vetrificate senza decorazioni metalliche
Stoviglie in terracotta
vetrificate si si
non vetrificate no no
Stoviglie di plastica 2)
resistenti al calore fino a 100 T si no
resistenti al calore fino a 250C si si
Pellicole di plastica 3)
Pellicola autosigillante per alimenti no no
Cellophane Si Si
Carta, cartone, carta da forno 4) si no
Metallo
Pellicola di alluminio si no
Contenitori di alluminio no si
Accessori (griglia) no no

1. Non sono ammessi bordi dorati o argentati ed
il cristallo.

2. Tenere presenti le indicazioni del produttore!

3. Non utilizzare fermagli metallici per chiudere i
sacchetti. Perforare i sacchetti. Utilizzare le
pellicole soltanto per coprire gli alimenti.
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4. Non utilizzare stoviglie di carta.

5. Sono ammessi esclusivamente contenitori di
alluminio senza coperchio. L’alluminio non
deve venire a contatto con le pareti della
cavita.



Pulizia e custodia

PRIMA DI PULIRE il forno a microonde,
ACCERTARSI CHE LA SPINA NON SIA
INSERITA NELLA PRESA.

Dopo avere utilizzato I'apparecchiatura, lasciarla
raffreddare. Non pulire l'apparecchiatura con
prodotti abrasivi, pagliette che graffiano le
superfici od oggetti acuminati.

Superficie esterna:

1. Pulire la superficie esterna con un detergente
neutro, acqua tiepida e un panno umido.

2. Evitare che lacqua penetri attraverso la

struttura esterna.
Interno:

1. Dopo ogni utilizzo, pulire le pareti interne con
un panno umido.

2. Evitare che Tlacqua penetri nei fori di
ventilazione del forno a microonde.

3. Se la pulizia non viene effettuata da un po’ di
tempo e la cavita del forno a microonde é
sporca, collocare un bicchiere d’acqua sul
ripiano e attivare il forno a microonde alla
massima potenza per 4 minuti. |l vapore
disperso ammorbidira lo sporco che potra
essere pulito facilmente con un panno morbido.

Importante!  L’apparecchiatura non deve
essere pulita con pulitrici a vapore. Il vapore
puo  raggiungere i  particolari  caricati
elettricamente e provocare un cortocircuito.

Le superfici in acciaio inossidabile piu sporche
possono essere pulite con un prodotto
detergente non abrasivo, dopodiché devono
essere sciacquate con acqua calda e asciugate
bene.

I'T

4. Pulire gli accessori dopo ogni utilizzo. Se sono
molto sporchi, lasciarli prima in ammollo e poi
utilizzare una spazzola e una spugna. Gl
accessori possono essere lavati nella
lavastoviglie. Accertarsi che il piatto rotante e
la relativa base siano sempre puliti.

Sportello, cerniere dello sportello e parte anteriore

dell’'apparecchiatura:

1. Queste parti devono essere sempre pulite,
soprattutto le superfici di contatto tra lo
sportello e la parte anteriore
dell’apparecchiatura, onde evitare qualsiasi
perdita di microonde.

2. Per pulirle, utilizzare un detergente neutro e
acqua tiepida. Asciugarle con un panno
morbido.

Protezioni in mica:

Tenere sempre pulite le protezioni in mica. |
residui di cibo nelle protezioni possono
deformarle o produrre scintille se si
incendiano. Pertanto devono essere pulite
periodicamente senza utilizzare detergenti
abrasivi 0 oggetti acuminati. Non asportare le
protezioni onde evitare ogni rischio.

Protezione
della guida
d’onda
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Risoluzione degli inconvenienti

L’apparecchiatura

non funziona

correttamente:

Gli

La spina e inserita correttamente nella presa?

Lo sportello & chiuso correttamente? Quando si
chiude lo sportello, si deve udire uno scatto.

Vi sono corpi estranei tra la lo sportello e il
forno?

alimenti non si riscaldano o si riscaldano
molto lentamente:

E stata utilizzata per errore una teglia

metallica?

Sono stati  selezionati il tempo di

funzionamento e il livello di potenza corretti?

Nel forno a microonde € stata collocata una
qguantita di alimento superiore o piu fredda del
solito?

L’alimento e troppo caldo, secco o bruciato:

Si

Sono stati  selezionati il tempo di
funzionamento e il livello di potenza corretti?

odono dei rumori mentre I'apparecchiatura

e in funzione:
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Si e prodotto un arco elettrico all'interno del
forno a microonde?

La stoviglia viene a contatto con le pareti della
cavita?

All'interno del forno a microonde sono presenti
spiedi allentati o cucchiai?

Se si
contattare il Servizio Assistenza Clienti.

Tutti gl
essere
specializzato.

La luce interna non si accende:

Se tutte le funzioni vengono svolte
correttamente, probabilmente la lampada e
bruciata. E possibile continuare a usare
I'apparecchiatura.

La lampada pu0 essere sostituita soltanto da
personale del Servizio Assistenza Tecnica.

cavo di alimentazione elettrica &

danneggiato

Il cavo di alimentazione elettrica deve essere
sostituito dal fabbricante, da rappresentanti
autorizzati o tecnici qualificati per effettuare
tale intervento, onde evitare situazioni
pericolose e in quanto sono necessari attrezzi
specifici.

anomalia,

nota qualsiasi altro tipo di

interventi di
eseguiti  da

riparazione devono
personale tecnico



Caratteristiche tecniche

Descrizione delle funzioni dei pulsanti

Simbolo Funzione Potenza Alimenti

i Mantenimento in 130W Scongelamento  lento  per alimenti delicati,
g caldo mantenimento in caldo dell’'alimento
/A o Fusione del burro
i Minimo 320W _ L :
P Riscaldamento di alimento per neonati

Cottura di verdure e altri alimenti
oo Cottura e riscaldamento prudente
e, . . . . . .
Yo Medio 615W Riscaldamento e cottura di piccole quantita di
o alimenti

Riscaldamento di alimenti delicati
e ) ) . )
A\ . Cottura e riscaldamento rapido di liquidi e altri
(33 Massimo 800W e P q
ey alimenti

Caratteristiche tecniche

TENSIONE CL@. ittt e e e e e et e e e e e e e e e eesanan s Vedere la targhetta
FUSIDIIE. . 12 A/250V
POtENZA @SSOIDITA. .....ceiiiieeeiiiie e 1200 W

Potenza di USCita MICTOONAE........cooiiiiiiiiiicie e 800 W

I CeTo [UT=T g V4= W o1 od o o o [ 2450 MHz
DIMeNSioni €SterNe (L™ A” P). et 595" 390" 325 mm
Dimensioni interne (L™ A" P). .o 305" 210" 280 mm
(@1 o = o3| = i (0] 1 o o TSP 181

P S0 <. e e 18,6 kg

Potrete trovare informazioni dettagliate sulle Condizioni di Garanzia al sito internet Baumatic
www.baumatic.it — www.baumatic.com o chiedendo al vostro rivenditore.
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Mily zdkazniku,

Nejd ive bychom Vam rad ji pod kovali, e jste
dal p ednost naSemu vyrobku. Jsme p esv d eni,
e tato moderni a praktickd mikrovinna trouba,
vyrobend z material s nejv tSi kvalitou, splni
Vase o ekavani.

Prosim, p e t te si pe liv pokyny uvedené v této
p iru ce, nebo Vam pomohou dosahnout lepSich
vysledk p i pou ivani této mikrovinna trouby.

PROSIM UCHOVEJTE TENTO MANUAL PRO
KONZULTACE V BUDOUCNOSTI.

M jte tento manual k dispozici vdy po ruce.
Pokud poskytnete tento spot ebi jiné osob
nezapome te ji p edat také tento manual!
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Ochrana ivotniho prost  edi

Likvidace obal
Tyto obaly nesou zna ku Zeleny bod.

VSechny obalové materialy, jako kartony, leh ené
polystyreny a obaly z um Ié hmoty odkladejte
pouze do p islusnych kontejner . Tak si budete
moci byt jisti e obalové materidly budou
recyklovany.

Likvidace za izeni, které ji nebudete pou ivat

Direktiva EU 2002/96/EC o zachazeni s pou itymi
elektrickymi a elektronickymi za izenimi (WEEE)
zakazuje, aby staré domaci elektrické spot ebi e

byly likvidovany v netid ném komunalnim
odpadu.
Staré spotebi e musi byt shroma ovany

odd len , s po adavkem na jejich nejoptimaln jSi
vyu iti a recyklaci a zamezeni negativniho vlivu
na lidské zdravi a ivotni prost edi. Na vSech
t chto vyrobcich musi byt uveden symbol
"p eSkrtnuté popelnice", ktery uivateli p ipomina,
e vyrobek po skon eni ivotnosti musi byt
p edan dotid ného odpadu.

Informace o zp tném odb ru starych elektrickych
spot ebi a sb rnych mistech poskytuji obecni
U ady a vSichni prodejci elektrospot ebi

Ne odevzdate spot ebi na sb rné misto,
ud lejte jej nepouitelny tim, e od iznete si ovy
p ivod a zlikvidujete je;.
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Pro vaSi bezpe nost
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Vystraha! Aby se zamezilo jakémukoli typu
plamene ohn , pou ivejte tuto troubu jenom
tehdy, pokud ji mate pod dohledem. Velmi
vysoké urovn vykonu, nebo velmi dlouhé doby
va eni/pe eni, mohou nadm rn zah at
potraviny a zp sobit po ar.

Pokud vidite kou nebo ohe , ponechte pro
potla eni plamen dve e trouby zav eneé.
Vypn te spot ebi a vytahn te napdjeci § ru
ze si ové zasuvky.

Vystraha! Toto zaizeni neni ur eno pro
pouiti osobami (v etn d ti) somezenymi
fyzickymi, pohybovymi nebo mentalnimi

schopnostmi, nebo s nedostatkem zkuSenosti
a znalosti, pokud nejsou pod dohledem, nebo
jim nebyly poskytnuty instrukce tykajici se
pouiti tohoto spot ebi e osobou, ktera
odpovida za jejich bezpe nost. D ti nesmi byt
ponechany bez dozoru, aby si nemohly se
spot ebi em hréat.

Vystraha! Zvlastni pozornost je nutno v novat
situaci, kdy je vprovozu gril. Drte d ti
z dosahu spot ebi e!

NaSe spotebi e spl uji nutné p edpisy a
pravidla platna pro technicka za izeni. Tim
ovSem nejsou ale jeSt pokryta vSechna mo na
rizika Uraz .

P i pouivani ho lavych material , jako jsou
nap iklad plastové nebo papirové nadobky,
pou ité pro U ely oh ivani nebo va eni/pe eni
potravin, musi byt tento proces nep etrit

sledovan zd vodu rizika vzniku mo ného
po aru.

Ped pouitim nadobi nebo nadobek
v mikrovinné troub si zkontrolujte, zda jsou
pro toto pouiti bezpe né. Pou ivejte pouze
nadobi ur ené pro pou iti v mikrovinné troub

Napdjeci S ra se nesmi dotykat vlhkych
pedm t sostrymi hranami nebo tohoto
spot ebi e, kdy je horky.

Pi pipojovani elektrickych  spot ebi
v blizkosti mikrovinné trouby zajist te, aby se
jejich napajeci § ry nedotykaly mikrovinné
trouby, kdy je horkd a aby se nezachycovaly
za dvi ka trouby a tim se p edeSlo jejich
poskozeni nebo vzniku nebezpe nych situaci.

V nujte  pozornost monym  provoznim
zavadam. Spotebi se nesmi pouivat
v nasledujicich p ipadech:

- Jestlie se dvi ka nezaviraji spravn ;
- Jestli e jsou poSkozeny panty dvi ek;

- Jestlie jsou poskozeny dotekové plochy
mezi dvi ky a p ednim elem;

- Jestli e je poSkozeno sklo v okn  dvi ek;
- Jestlie dochazi asto ke  vzniku
elektrickeho oblouku uvnit trouby bez

p itomnosti jakéhokoli kovového p edm tu.
Ventila ni otvory nesmi byt zakryty.

iSt ni/adr ba:

P ed provad nim jakékoli udr by nebo ist ni
v dy vytahn te zastr ku si ové § ry ze si ové
zasuvky.

Prosim zapamatujte si tipy pro st ni
obsa ené v oddilu, st niapé e".

Dotekové plochy (p edni ast vnit ku trouby a
vhitni  ast dviek) musi byt udrovany
v istém stavu, aby byla zajiSt na jejich
spravna funkce. Tyto dotekové plochy ist te

pomoci neutrdiniho isticiho prost edku a
jemné latky, ktera je nepoSkraba ani neod e.
Varovani: Spot ebi nikdy nepou ivejte pokud
jsou dotekové plochy poSkozeny. Spot ebi
za nte opt pouivat a po jejich opraveni
technikem ze Slu by technického servisu.



Cz
Pro vaSi bezpe nost

Nasleduijici tipy zamezi poSkozeni spot  ebi e: Bu te opatrni!

Nezapinejte spot ebi bez vioené ota ivé
zakladny a p isluSného ota ivého tali e.
Nezapinejte spot ebi , pokud je prazdny.
Pokud nejsou uvnit &dné potraviny, m e to
vést k jeho p eti eni.

Pou ivejte pouze nadobi ur ené pro pouiti
v mikrovinnych troubach.

Neponechavejte uvnit trouby adny ho lavy
p edm t, nebo po zapnuti trouby by mohl
zp sobit po &r.

Nepou ivejte  mikrovinnou troubu k oh ivani
celych vajec ve sko apce nebo celych
uva enych vajec, nebo by mohlo dojit k jejich
roztr eni.

V mikrovinné troub neoh ivejte isty alkohol
ani alkoholické napoje.

TOTO P EDSTAVUJE RIZIKO PO ARU!

Varovani: neoh ivejte kapaliny nebo jiné
potraviny v uzav enych nadobach, nebo
mohou shadno explodovat.

P ioh ivani kapalin bu te opatrni!

P i ohivani kapalin (voda, kava, aj, mléko
apod.) mohou kapaliny dosahnout uvnit
spot ebi e tém  bodu varu, a pokud jsou
rychle vyjmuty ze spot ebi e, mohou z nadoby
vylet . To m e zp sobit zran ni nebo
popaleniny!

Aby se p edeSlo takovymto situacim, viote p i
oh ivani kapalin do nadobky plastovou Ii ku
nebo sklen nouty ku.

P i ohivani malého mno stvi potraviny je
velmi d le ité nezvolit dlouhou dobu nebo p ilis
vysoké drovn vykonu, protoe potravina se
m e p ehat nebo pepdalit. Napiklad pi
vybrani velmi vysoké drovn vykonu se m e
chleba spalit ji po 3 minutach.

P i toastovani pou ivejte pouze funkci grilu

a m jte troubu po celou dobu pod
dohledem. Pokud byste pouivali pro
toastovani kombinovanou funkci (mikroviny

a gril), doslo by k ho eni chleba ji po velmi
kratké dob

Jidlo pro malé d ti vdy oh ivejte ve sklenicich
nebo v lahvich bez vi ka nebo savi ky. Po
zah ati pokrmu jej d kladn promichejte nebo
snim zaklepejte, aby se vn m teplo
rovhom rn rozloilo. P ed podanim pokrmu
dit ti zkontrolujte teplotu pokrmu. Nebezpe i
popaleni!

V p ipad opravy:

IVystraha — Mikroviny! Tato vn  |Si ochrana
nesmi byt odstran na. Jakékoli opravy nebo
servis, provad né osobami, které nebyly
pov eny vyrobcem, p edstavuji nebezpe .

Varovani: Vnit ni arovku mohou vym ovat
pouze pracovnici Slu by technického servisu.

v

Pokud je poSkozena napajeci § ra, jeji
vym nu za § ru se stejnymi parametry m e
provad t pouze Sluba technického servisu,
aby se zamezilo p ipadnym Skodam.

Opravy a udrbu, zvlast poskozenych dil ,
mohou provad t pouze technici, kte i jsou
pov eni vyrobcem.

25
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Navod k instalaci

Pou ijte tla itko ,Otev it* pro otev eni dvi ek a
vyjm te ztrouby veSkery balici materialy. Poté

vy ist te  vnitek a pisluSenstvi trouby
navih enym had ikem a d kladn  vysusSte.
Nepou ivejte abrazivni nebo siln  pici vyrobky.

Zajist te dobry stav nasledujicich asti:
Dvi ka a jejich panty
P edni elo mikrovinné trouby
Vnit ni a vn jSi plochy spot ebi e

Pokud u kterékoli z vySe uvedenych asti zjistite
poskozeni, SPOT EBI DALE NEPOU IVEJTE.
V takovémto  p ipad kontaktujte  Slu bu
technického servisu.

Umist te spot ebi na stabilni a rovnou plochu.

Nasa te ota ivou zakladnu (ota ivé voditko) do
vybrani uprost ed dna trouby a na n j umist te
ota ivy tali tak, aby zapadl do své pozice. P i
kadém pouiti mikrovinné trouby musi byt
ota iva zakladna a ota ivy tali uvnit trouby,
spravn usazeny ve svych pozicich. Ota ivy tali
se ota ijak po sm ru otd eni hodinovych ru i ek,
tak i proti jejich sm ru.

Vystraha! Mikrovinna trouba m e byt zabalena
v ochranné folii. P ed prvnim zapnutim trouby
pe liv tuto folii odstra te a za n te pitom na
spodni &sti spot ebi e.

26

Pro zajist ni spravné ventilace spot ebi e,
nainstalujte mikrovinnou troubu v kuchy ské
jednotce s otvorem v horni asti (viz p iloené
listy).

Varovani: Pro instalaci mikrovinné trouby je
nutno zajistit p istup kelektrické si ové
zasuvce.

P i instalaci zajist te, aby se napdjeci § ra
nemohla dostat do kontaktu se zadni asti
spot ebi e, nebo by mohlo dojit kjejimu
posSkozeni vlivem vysokych teplot.

Pokud instalujete mikrovinnou troubu a
tradi ni troubu ve stejném  sloupci,
neumis ujte mikrovinnou troubu pod tradi ni

troubu, aby nedochéazelo ke sra eni par.

Spot ebi nesmi byt instalovan v blizkosti topnych
t les, radiovych a televiznich souprav.

Spot ebi je vybaven napajeci § rou a zastr kou

pro jednofazovy proud.

VAROVANI: Tuto mikrovinnou troubu je
mono P IPOJIT POUZE KUZEMN NYM
ELEKTRICKYM ZASUVKAM.

V p ipad jakékoli zavady neponese vyrobce ani
prodejce &dnou odpov dnost, pokud nebyly
spravn dodr eny pokyny pro instalaci.



Popis spot ebi e

1. Sklen né okno na dvi kach
2. H4 ek

3. Slidové krytky

4. Ovladaci panel

5. Tla itko Otev it

6. Otvor pro ota ivou z&kladnu
7. Ota iva zakladna

8. Ota vy tali

CcZ
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Vyhody mikrovinnych trub

U tradi nich trub je teplo vyza ovano z topnych

lank nebo plynovych ho 4k a pomalu pronika
z vn jSku do vnit ku potravin. Dochazi zde p itom
k velkym ztratdm energie p i oh ivani vzduchu,
komponent trouby a nadob svloenymi
potravinami.

V pipad mikrovinné trouby se teplo generuje
p imo v potravin , to znamena, e vychazi
z potraviny sm rem ven. Nedochazi zde tudi ke
ztratam tepla ve vzduchu, na st nach vnit ku
trouby nebo v nadobi (pokud je to nadobi ur ené
pro pou iti v mikrovinné troub ). Znamena to, e
je oh ivana pouze potravina.

Shrneme-li, maji mikrovinné trouby nasledujici
vyhody:

1. Zkraceni doby p ipravy jidel: obecn plati, e
dochazi ke zkraceni této doby a o 75 %
v porovnani s tradi ni troubou.

2. ZvI4st  rychlé rozmrazovani pokrm
sni eni nebezpe i vytva eni bakterii.

a tim

3. Uspora energie.

4. Zachovani nutri ni hodnoty potravin zd vodu
zkraceni doby va eni/pe eni.

Provozni re im mikrovinné trouby

Mikrovinna trouba obsahuje vysokonap ovy
komponent, nazyvany magnetron, ktery
p em uje elektrickou energii na energii mikrovin.
Tyto elektromagnetické viny jsou sm rovany do
vnit ku trouby pomoci vinovodu a rozd lovany
pomoci kovového rozptylova e nebo ota ivého
tali e.

Uvnit trouby se mikroviny Si i vSemi sm ry a jsou
odra eny kovovymi st nami, im rovnom rn
pronikaji potravinami.

28

Pro je potravina zah ivana

V tSina potravin obsahuje vodu a molekuly vody
p sobenim mikrovin kmitaji.

Vzajemnym t enim t chto molekul vznika teplo,
které zvySuje teplotu potraviny, rozmrazuje ji,
nebo ji pe e nebo ji udr uje v teplém stavu.

Proto e teplo se vytva i uvnit potravin:

Mohou byt potraviny va eny/pe eny bez
jakychkoli kapalin nebo olej , nebo jen s velmi
malym mno stvim;

Rozmrazovéni, oh ivani nebo va eni/pe eni v
mikrovinné troub je rychlejSi ne vtradi ni
troub ;
Vitaminy,
uchovavaji;
Nem ni se ani p irozena barva, ani chu .

minerdly a nutri ni latky se

Mikroviny  prochazeji  porcelanem,  sklem,
lepenkou nebo plastovymi vyrobky, nikoli vSak
kovem. Z tohoto d vodu nesm ji byt v mikrovinné
troub pou ivany kovové nadoby, nebo nadoby,
které obsahuji kovové asti.

Mikroviny jsou odra eny kovem ...

... prochazeji skrz sklo a porcelan ...

... ajsou absorbovany potravinami.



Instrukce pro pou iti

Varovani: Nikdy nepou ivejte mikrovinnou troubu
kdy je préazdng, to znamena, e vni nejsou
vlo eny adné potraviny.

Podivejte se na sousedni vyobrazeni a postupujte
nasledovn :

7. P ipojte spot ebi k vhodné elektrické zasuvce
(viz tipy na posledni strance).

8. Pro otev eni dvi ek stiskn te tla itko OTEV |T.
Rozsviti se vnit ni osv tleni mikrovinné trouby.

9. Umist te nadobu s potravinou na ota ivy tali .

10. Vyberte funkci a dobu va eni/pe eni podle
popisu v nasledujicich oddilech.

11. Uzav ete dvika a stiskn te tla itko
START.

12.  Mikrovinna trouba spusti nastavenou funkci
a na displeji se zobrazuje zbyvajici as
va eni/pe eni.

Nastaveni hodin

6. Kdy neni trouba v chodu, stiskn te tla itko
HODINY, a za nou blikat isla na displeji.

7. Ota enim OTO NEHO TLA ITKA
v p islusném sm ru zadejte hodiny.

8. Op t stiskn te tla itko HODINY pro nastaveni
minut.

9. Ota enim OTO NEHO TLA ITKA
Vv p islusném sm ru zadejte minuty.

10. Pro ukon eni operace nastaveni stiskn te
op ttla itko HODINY.

D LEITA POZNAMKA: Pro skryti hodin
kratce stiskn te tla itko HODINY. Pro jejich
op tovné zobrazeni opakujte tento postup.

Bezpe nostni zamek

Bezpe nostni zamek je mono aktivovat nebo
deaktivovat stisknutim tla itka bezpe nostniho
zadmku na dobu ti sekund vdob , kdy je
mikrovinna trouba v klidovém stavu. Po tomto
stisknuti  budou  vSechny funkce trouby
deaktivovany a na displeji se zobrazi 4 vodorovné
kratké Use ky u kadé islice a dvojte ka bude
blikat.

CcZ
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Funkce: Mikroviny
4. Nastavte voli funkci do polohy, ktera odpovida

po adované arovni vykonu v souladu
s nasleduijici tabulkou.

Poloha Urove vykonu Vykon
€§§ Maximalni vykon 800 W
(2% St edni vykon 615 W
{13 | Minimanivkon | 320W
‘.‘ udr ovésrtl;\\//uteplém 130 W
5. Ota enim OTO NEHO TLA ITKA

v p islusném sm ru zadejte provozni dobu.

6. Stiskn te tla itko START. Mikrovinna trouba
spusti nastavenou funkci a na displeji se
zobrazuje zbyvajici as va eni/pe eni.

Specialni funkce: Brambory

4. Vlote brambory (p iblin 500 g) spolu
s trochou vody do tepeln odolné nadoby a tu
umist te na ot ivy tali v troub .

Auto
5. Nastavte voli funkci do p islusné polohy L2J.

6. Stiskn te tla itko START. Mikrovinna trouba
spusti nastavenou funkci a na displeji se
zobrazuje zbyvajici as va eni (10 minut).

—

Specialni funkce: Rozmrazovani a oh

5.Sejm te  vi ko obalu (p edp ipravené
pokrmy): 300 g — 400 g; (nap iklad cannelloni,
macaroni, gnocchi) a vlote obsah na tali
nebo obal s pokrmem p imo na ota ivy tali v
mikrovinné troub .

\Y

(Auto
6. Nastavte voli funkci do p islusné polohy L1J.

7. Zadejte dobu oh ivani. Stiskn te tla itko
START. Mikrovinna trouba spusti nastavenou
funkci a na displeji se zobrazuje zbyvajici as.

8. Jakmile mikrovinna trouba vyda akusticky

signal a na displeji za ne blikat @, pokrm
obra te: Uzav ete dvi ka a stiskn te tla itko
START.

30
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Rozmrazovani podle hmotnosti (automaticke)
1.

Rozmrazovani podle doby (ru

Tuto  funkci  pouivejte  pouze  pro
rozmrazovani masa, ryb a dr bee. Pro
ostatni druhy potravin, jako je chleba a
ovoce, dodr ujte pokyny uvedené v oddilu
.Rozmrazovani podle hmotnosti*

2. Nastavte voli funkci do p islusné polohy 1 3
3. Nastavte dobu rozmrazovani pomoci

OTO NEHO TLA ITKA jeho ota enim
v pot ebném sm ru.

. Stiskn te tla itko START. Mikrovinna trouba

spusti nastavenou funkci a na displeji se
zobrazuje zbyvajici as.

Jakmile mikrovinna trouba vyda akusticky

signal a na displeji za ne blikat , pokrm
obra te: Uzav ete dvi ka a stiskn te tla itko
START.

C)
1. Nastavte voli funkci do p islusné polohy ** .
2. Indikujte dobu rozmrazovani pomoci

OTO NEHO TLA ITKA jeho ota enim
v pot ebném sm ru.

. Stiskn te tla itko START. Mikrovinna trouba

spusti nastavenou funkci a na displeji se
zobrazuje zbyvajici as.

Jakmile mikrovinna trouba vyda akusticky

signal a na displeji za ne blikat , pokrm
obra te: Uzav ete dvi ka a stiskn te tla itko
START.

n)

CcZ
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Rozmrazovani

Nasledujici tabulka sloui

jako vSeobecny
pr vodce pot ebnych r znych dob rozmrazovani

hmotnosti

potraviny. Jsou zde
p islusna doporu eni pro rozmrazovani r znych
druh potravin.

a dob Klidu (pro zajist ni rovhom rn rozlo ené
teploty potraviny) v len ni podle typu a
Potravina Hmotnost rozm[r):;)c?véni Doba klidu Poznamka
100 g 3-4 min 5-10 min Obratit 1 x
200 g 6-7 min 5-10 min Obrétit 1 x
Platky teleciho, hov ziho a 500 g 14-15 min 10-15 min Obratit 2 x
vep ového masa 700 g 20-21 min 20-25 min Obratit 2 x
1000 g 29-30 min 25-30 min Obratit 3 x
1500 g 42-45 min 30-35 min Obrétit 3 x
DUSené maso 500 g 12-14 m?n 10-15 m?n Obrzflt?t 2 X
1000 g 24-25 min 25-30 min Obrétit 3 x
100 g 4-5 min 5-6 min Obrétit 1 x
Mleté maso 300 g 8-9 min 8-10 min Obratit 2 x
500 g 12-14 min 15-20 min Obratit 2 x
125¢g 3-4 min 5-10 min Obrétit 1 x
Uzeniny 250 g 8-9 min 5-10 min Obrétit 1 x
500 g 15-16 min 10-15 min Obratit 1 x
. 200 g 7-8 min 5-10 min Obrétit 1 x
Dr be, astidr bee - - —
500 g 17-18 min 10-15 min Obratit 2 x
1000 g 34-35 min 15-20 min Obratit 2 x
Kue 1200 g 39-40 min 15-20 min Obratit 2 x
1500 g 48-50 min 15-20 min Obratit 2 x
Ryby 100 g 3-4 min 5-10 min Obratit 1 x
200 g 6-7 min 5-10 min Obrétit 1 x
Pstruh 200 g 6-7 min 5-10 min Obratit 1 x
Krab 100 g 3-4 min 5-10 min Obratit 1 x
500 g 12-15 min 10-15 min Obrétit 2 x
200 g 4-5 min 5-8 min Obratit 1 x
Ovoce 300 g 8-9 min 10-15 min Obrétit 2 x
500 g 12-14 min 15-20 min Obrétit 3 x
100 g 2-3 min 2-3 min Obratit 1 x
Chleba 200 g 4-5 min' 5-6 mih Obrzflt?t 1x
500 g 10-12 min 8-10 min Obratit 2 x
800 g 15-18 min 15-20 min Obratit 2 x
Méslo 250 g 8-10 min 10-15 min Obra“tzgli'r&oé”e‘:hat
Tvarohovy syr 250 g 6-8 min 5-10 min Obratltzigi,r};/)t(;nechat
Krém 250 g 7-8 min 10-15 min Sejmout vi ko
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P i provozu ...

V pr b hu zpracovavani potravin je mono
kdykoli otev it dvi ka trouby. V takovém p ipad
nastane nasledujici:

DOJDE K AUTOMATICKEMU P ERUSENI
PRODUKCE MIKROVLN

asova se zastavi a na displeji se zobrazi
zbyvajici as.

Pokud si p ejete, m ete proveést nasledujici:

1. Vyjmout nebo obrétit potraviny pro dosa eni
rovhom rn jSiho procesu oh ivani;

2. P emist nim voli e funkci do jiné polohy vybrat
jinou funkci;

3. Oto enim oto ného tla itka zm nit zbyvajici
dobu p ipravy pokrmu.

Uzav ete dvi ka a stiskn te tla itko START.
Mikrovinna trouba se op t uvede do provozu.

P eruseni funkce

Pro p eruSeni programu stiskn te tla itko STOP,
nebo otev ete dvi ka spot ebi e. Pokud si p ejete
zruSit dany proces va eni/pe eni, uzav ete op t
dvi ka a stiskn te tla itko STOP. Trouba vySle
akusticky signal a na displeji bude zobrazena
doba.

CcZ

Konec programu

Kdy je program dokon en, trouba vySle 3krat
akusticky signal a na displeji se zobrazi slovo
.Konec“. Tyto akustické signaly se budou
opakovat 30 sekund, pokud d ive neotev ete
dvi ka nebo nestisknete tla itko ,STOP".

Po ukon eni programu je moné, e ventilator
bude jeSt pracovat pro ochlazeni vnit ku trouby.
Ventilator se po ur ité dob sam vypne. Kdy
ventilator pracuje, je zapnuto i vnitni sv tlo
trouby.

33



CZ
Rozmrazovani

VSeobecné tipy pro rozmrazovani

1. Pro rozmrazovani potravin pou ivejte pouze
nadobi ur ené pro pou iti v mikrovinné troub
(porcelan, sklo, vhodné plasty).

2. Udaje vtabulkach plati pro rozmrazovani

surovych potravin.

3. Doba rozmrazovani zavisi na mno stvi a na
vySce potraviny. P i zmrazovani potravin si je
p ipravte pro budouci rozmrazovani. Rozd Ite
potravinu na asti, které budou objemem
odpovidat velikosti nadoby.

4. Rozmist te potravinu pokud mo no doprost ed
trouby. Nejsiln jSi asti ryb nebo stehna ku at
je nutno umistit navrch. Nejcitliv jSi asti je
mo no chranit pomoci hlinikové félie. D le ité:
Hlinikova folie nesmi p ijit do kontaktu s
vnit nimi st nami trouby, nebo by mohlo dojit
k elektrickému oblouku.

5. Nejsiln jSi asti je nutno n kolikrat obréatit.

6. Rozlo te zmrazené potraviny co
nejrovhom rn jSim zp sobem, proto e tenké a
Uzké asti se rozmrazuji rychleji ne nejsiln jSi

asti naho e.

7. Potraviny, které jsou bohaté na tuky, jako je
maslo, tvarohové syry a krémy, by se nem ly
apln  rozmrazovat. Pokud maji pokojovou
teplotu, budou p ipraveny k podavani b hem
n kolika minut. V p ipad hluboce zmrazenych
krém , které jeSt obsahuji zbytky ledu, musi
byt p ed konzumaci jeSt proSlehany.
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8. Dr be polote na p evraceny tali , aby mohly
§ avy snadn ji odtékat.

9. Chleba je nutno zabalit do ubrousku, aby se
p iliS nevysusil.

10. Zmrazené potraviny vyjm te z jejich obal a
nezapome te odstranit kovové sponky.
Pokud je mo no obaly, pou ité pro uchovani
pokrm v mrazni ce, pou it také pro oh ivani
a pe enivtroub , sejm te pouze jejich vi ko.
V opa ném p ipad vyjm te tyto potraviny a
vlote je do nadobi vhodného pro pou iti
v mikrovinné troub .

11. Tekutiny, které se wuvol uji pi procesu
rozmrazovani, zvlast pak v p ipad dr bee,
musi byt odstran ny a v adném p ipad
nesmi p ijit do kontaktu s jinymi pokrmy.

12. Nezapome te, e p i rozmrazovani je nutno
zachovat dobu ustaleni, aby se dana
potravina pln rozmrazila. Tato doba
normaln p edstavuje 15 a 20 minut.



Pe eni s pou itim mikrovin

P ed volbou nadoby se nejprve ujist te, zda je
vhodna pro pouivani v mikrovinné troub (viz:
»~Jaké druhy nadob je mo no pou ivat?*).

P ed zahajenim p ipravy si potravinu nakrgjejte.

P i oh ivani tekutin pou ijte nddoby se Sirokym
hrdlem, aby se mohla para snadno odpa ovat.

Potraviny si p ipravte v souladu s uvedenymi tipy
a Vv nujte pozornost dobam va eni/pe eni a
arovnim vykonu, uvedenym v tabulkach.

Nezapome te, e vSechny hodnoty zde uvedené
jsou pouze voditkem a e se mohou m nit
v zavislosti na vychozim stavu, teplot , vihkosti a
typu potraviny. Doporu ujeme uvedené doby a
arovn vykonu upravit podle kadé konkrétni
situace. V zavislosti na dané potravin je mo no
dobu va eni/pe eni bu prodlou it nebo zkrétit a
arove vykonu bu zvysit nebo sniit.

Pe eni s pou itim mikrovin ...

1. im v tSi mno stvi potraviny, tim delSi doba
pe eni. Zapamatujte si nasledujici pravidla:

Dvakrat v tSi mno stvi — dvakrat delSi doba
Polovi ni mno stvi — polovi ni doba

2.

CcZ

im ni Si teplota, tim delSi doba pe eni.

3. Potraviny s tekutinami se zah ivaji rychleji.

4. Spravné rozlo eni potraviny na ota ivém tali i

usnad uje rovnom rnost pe eni. Pokud budou
tuhé potraviny rozmist ny po vn jSi asti tali e
a mén tuhé uprosted tali e, bude mono
oh ivat r zné druhy potravin sou asn .

. Dvi ka spot ebi e je mono otev it kdykoli.

Dojde k automatickému vypnuti spot ebi e.
Mikroviny budou dale v innosti jenom pokud
budou dvi ka op t zav ena.

. Potraviny, které jsou zakryty, vy aduji kratSi

dobu pe eni a jejich vlastnosti se lépe
uchovavaji. Pokli ka musi umo ovat pr chod
mikrovin a musi mit maly otvor pro unikani

pary.
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Pe eni s pou itim mikrovin

D
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le ité tipy!

Nepou ivejte  mikrovinnou troubu k oh ivani
celych vajec ve sko apce nebo celych
uva enych vajec, nebo by mohlo dojit k jejich
roztr eni.

P ed oh ivanim nebo pe enim potravin v obalu
nebo ve slupce (nap iklad jablka, raj ata,
brambory, uzeniny) je nejprve propichn te
vidli kou, aby nedoslo k jejich rozev eni.

Pokud jsou upravovany potraviny s velmi
malym mno stvim vihkosti (nap iklad
rozmrazovani chleba, piprava praené
kuku ice apod.) dochazi kvelmi rychlému
vypa ovani vihkosti. Spot ebi poté pracuje p i
podtlaku a m e dojit ke karbonizaci potraviny.
Tato situace m e poskodit spot ebi a
pou itou nadobu. Je proto nutno nastavit
troubu na vhodnou dobu a probihajici proces
musi byt sledovan.

V mikrovinné troub neni mo no zah ivat v tSi
mno stvi oleje (sma eni ).

Nezah ivejte tekutiny v uzav enych nadobéch.
Nebezpe i exploze!

Alkoholické napoje se nesmi  zah ivat na
vysoké teploty. Je proto nutno nastavit troubu
na vhodnou dobu a probihajici proces musi byt
sledovan.

V mikrovinné troub nezah ivejte adny druh
vybusdné materialu nebo kapaliny.

P edem p ipravené pokrmy vyjm te z obalu,
proto e obal nemusi byt vdy tepeln  odolny.
Dodr ujte pokyny vyrobce p edp ipraveného
pokrmu.

Pokud jsou pouity nadobky o r zZné
velikosti, jako nap iklad Salky, rozmist te je
rovnom rn naota ivém talii.

Lahve pro malé d ti nebo skleni ky
s potravou pro kojence vdy oh ivejte bez
vi ek nebo savek. Po zah ati pokrmu jej
d kladn promichejte nebo s nim zaklepejte,
aby se vn m teplo rozloilo rovnhom rn .
Teplota vlastnich nddobek je podstatn niSi
ne teplota oh atého pokrmu. P ed podanim
pokrmu dit ti zkontrolujte jeho teplotu, aby se
p edeslo spaleni.

Plastové s& ky nesmi byt uzav ené kovovymi
sponami, ale jenom plastovymi. Sa ek musi
byt n kolikrat propichnut, aby mohla snadno
unikat para.

P i ohivani nebo p iprav potravin zajist te,
aby bylo vdy dosa eno minimaln  teploty 70
T.

V pr b hu procesu va eni/pe eni se mohou na
skle dvi ek trouby vytva et vodni pary a po
ur ité dob budou stékat dol v podob kapek.
Toto je normalni situace a m e byt vyznamna
pouze pokud je teplota mistnosti nizka. Toto
nep edstavuje pro spot ebi adné riziko. Po
dokon eni va eni/pe eni odstra te vodu, ktera
vznikla z kondenzace par.



Pe eni s pou itim mikrovin

Tabulky a doporu eni — Zpracovani zeleniny

Potravina Mno stvi (g) P idana Vykon Urove Doba | Doba klidu Ti
9 tekuina | (Watt) | vykonu | (min) (min) Py
Kv tak 500 1/8 1| 800 £33 9-11 2-3  iNaho e pot it
Brokolice 300 1/8 800 A 6-8 2-3 malfl?mt
i ey i i akrajet na
Houby 250 800 3 6-8 2-3 tenké kousky
Hrasek a mrkev, 300 % Salku 800 i 7-9 2-3 Nakrgjet na
zmrazena mrkev W3 kostky nebo
250 2-3 piné 800 8-10 2.3 Platky
polévkové £33
|l ice -
Brambory 250 2-3 plné 800 5-7 2-3 Oloupat,
polévkove #a% nakrajet na
lice wiad stejn velké
kousky
Paprika 250 - 800 5-7 2-3 Nakrajet na
Porek 250 15 Salku 800 5-7 2-3  kousky nebo
platky
Zmrazena 300 Y5 Sélku 800 6-8 2-3
r i kova kapusta
Hlavkové zeli 250 Y5 $alku 800 £33 8-10 2-3
Tabulky a doporu eni — Zpracovani ryb
. ] Vykon Urove Doba Doba klidu .
Potravina Mno stvi (g) (Watt) vykonu (min) (min) Tipy
. P ipravovat zakryté vi kem.
Rybi filety 500 615 (2. 10-12 3 V polovin doby p ipravy
obratit.
P ipravovat zakryté vi kem.
. 800 3-5 V polovin doby p ipravy
Cela ryba 800 320 10-12 2-3 obrétit. Bude mo na nutno
zakryt konce ryby.




CcZ

Jaké druhy nadob je mo no pou ivat?

Funkce mikroviny

P i funkci mikroviny je nutno si uv domit, e jsou
mikroviny kovovymi p edm ty odra eny. Naopak,
sklem, porcelanem  keramikou, plastovymi
p edm ty a papirem mikroviny prochézeji.

Tudi, kovové panve a nadobi pro va eni nebo
nadobky s kovovymi prvky nebo dekoracemi
nesmi byt v mikrovinné troub pou ivany .
Sklen né a keramické nadobi s kovovymi
dekoracemi nebo astmi (nap iklad olovnaté
sklo) nesmi byt také pou ivany.

Idealnimi  materidly pro pouivani v mikrovinné
troub jsou ohnivzdorné, tepeln odolné sklo,
porcelan a keramika. Velmi jemny kis al a
porcelan je mono pouivat pouze po kratkou
dobu pro rozmrazeni nebo zah ati pokrm , které
byly ji p edtim uva eny/upe eny.

Testovani tali

Vlote dany tali do trouby pi nastavené
maximalni drovni vykonu na dobu nejdéle 20
sekund. Pokud z stane chladny nebo neni p ilis
horky, je vhodny pro pouiti vtroub . Pokud se
vSak velmi zah eje, nebo dokonce zp sobi
elektricky oblouk, je zcela nevhodny.

Horké pokrmy p enaSeji teplo do tali e, ktery se
tak m e velmi zah at. Pouivejte proto vdy
kuchy ské rukavice !

Hlinikové obaly a félie

P edp ipravené potraviny v hlinikovych obalech
nebo zabalené v hlinikové folii je mo no umistit
do mikrovinné trouby, pokud budou dodreny
nasledujici pokyny:
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V nujte pozornost pokyn m
vytiSt nym na obalu pokrmu.

Hlinikové obaly nesmi byt vySSi ne 3 cm a
nesmi se dostat do kontaktu s vnit nimi
st nami  mikrovinné  trouby  (minimalni
vzdalenost 3 cm). Hlinikovy vrSek musi byt
odstran n.

Umist te hlinikovy obal p imo na ota ivy tali .
Vpipad pouiti funkce grilu musi byt obal
umist n  na  porcelanovy tali. Nikdy
nepokladejte obal p imo na grilovaci m i ku.

Doba pe eni bude delSi, nebo mikroviny
vstupuji do pokrmu pouze seshora. V p ipad
pochybnosti pouijte pouze tali e ur ené pro
pou iti v mikrovinné troub

P i procesu rozmrazovani je mono pou it
hlinikovou folii pro odra eni mikrovin. Citlivé
potraviny, jako je dr be nebo rozsekané
maso, je mo no chranit p ed p iliSnym teplem
pokrytim p islusnych konc .

D leité: Hlinikova félie nesmi pijit do
kontaktu se st nami vnit ku trouby, nebo by
mohlo dojit k elektrickému oblouku.

vyrobce,

Vika

Pouiti sklen nych nebo plastovych vik nebo
p ilnavé fbélie se doporu uje z nasledujicich
d vod :

1. Zamezuji nadm rnému odpa ovani (zvlast u
velmi dlouhych dob va eni/pe eni);

2. Proces va eni/pe eni je rychlejsi;
3. Pokrm se nevysusSuje;
4. Uchovava se chu .

Viko musi byt opat eno malymi otvory, aby se
zamezilo nar stani tlaku. Plastové s& ky musi mit
také otvory. Lahvi ky pro nemluv ata a skleni ky
sjidlem pro nemluv ata a ostatni podobné
nadobky, musi byt oh ivany pouze po sejmuti
vi ek, nebo vopa ném pipad by mohlo dojit
k jejich roztr eni.

Nasledujici  tabulka p edstavuje obecna
doporu eni o vhodnosti jednotlivych druh nadobi
pro jednotlivé situace.



Cz
Jaké druhy nadobi je mo no pou ivat?

Tabulka - nadobi

Provozni re im Mikrovinna trouba

Druh nadobi Rozmrazovani/oh ivani Va enil/pe eni

Sklo a porcelan 1) ano ano

Domaci, neohnivzdorné m e byt umyvdnov my ce

Keramika s glazurou ano ano

Ohnivzdorné sklo a porcelan

Keramika, hlin né nadobi ano ano

bez glazury

s glazurou bez kovovych dekoraci

Hlin né nadobi

s glazurou ano ano

bez glazury ne ne

Plastové nadobi 2)

aruvzdorné a do 100 T ano ne

aruvzdorné a do 250 C ano ano

Plastové félie 3)

Plasticka folie ne ne

Celofan ano ano

Papir, lepenka, pergamen 4) ano ne

Kov

Hlinikova folie ano ne

Hlinikové obaly 5) ne ano

P isluSenstvi (m i ka) ne ne
1. adné pozlacené nebo post ib ené okraje, ani 4. Nepou ivejte papirove tali ky.

adné olovnate sklo 5. Pouze m Iké hlinikové nadobky bez vi ek.

2. Nezapome te na rady vyrobce! Hlinik se nesmi dostat do kontaktu se st nami

3. Pro uzavirdni sd k nepou ivejte kovovych vnit ku trouby.

sponek. Sa ky propichejte. Pro pokryti
potravin pou ivejte pouze folie.
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CZ
ISt nla pe e
P ED IST NiM MIKROVLNNE TROUBY SE

UJIST TE, E JE NAPAJECI S RA
VYTA ENA ZE SITOVE ZASUVKY.

Po pouiti spot ebi e jej ponechte vychladnout.
Ne ist te spot ebi drsnymi isticimi vyrobky a
drat nkami, které mohou poSkrabat povrch, ani
ostrymi p edm ty.

Vn jSi plochy:

1.Vn jSi plochy st te pomoci neutralniho
isticiho prost edku a navih enym had ikem
v teplejSi vod .

2. Zamezte proniknuti vody do vn jSi struktury
trouby.

Vnit ek trouby:

1. Po kadém pouiti o ist te wvnitni

navih enym had ikem.

st ny

2. Zamezte proniknuti vody do v tracich otvor
mikrovinné trouby.

3. Pokud od posledniho iSt ni uplynula ji delSi
doba, a wvnitek mikrovinné trouby je
zne iSt ny, vlo te sklenici s vodou na misku a
zapn te mikrovinné troubu pi nastaveném
nejv tSim vykonu po dobu 4 minut. Uvol ovana
para zm k i p itomné ne istoty, které je potom
mo no snadno odstranit navih enym had ikem.

D leité! Tento spotebi nesmi byt 5t n
parnimi isticimi za izenimi. Para se m e
dostat na asti pod nap tim a zp sobit zkrat.

NejSpinav jSi plochy z nerezové oceli je mo no
istit s pou itim jemného isticiho prost edku.

Poté musi byt oplachnuty horkou vodou a
d kladn osuSeny.
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4. P isluSenstvi ist te po ka dém pou iti. Pokud
je zna n zne iSt no, nejd ive jej namo te a
poté pouijte karta em nebo houbu.
P isluSenstvi je mono umyvat vmy ce.
Zajist te, aby ota ivy tali a ota iva zakladna
byly vdy v istém stavu.

Dvi ka, panty dvi ek a p edni elo spot ebi e:

1. Tyto asti musi byt vdy v  istém stavu,
zvlast pak dotykové plochy mezi dvi ky a
p ednim elem spot ebi e, aby zde

nedochazelo k adnym anik ~ m.

2. Pro jejich ist ni pou ivejte neutralni istici
prost edek a vlanou vodu. OsusSte jemnou
latkou

Slidové krytky:

Slidové krytky udr ujte vdy v istém stavu.
Potraviny, které nat chto krytkach z stanou,
je mohou deformovat, nebo zde mohou vnikat
jiskry p i vznikajicim po aru. Musi byt tudi
pravideln ist ny, pi em se ale nesmi
pou ivat hrubé istici prost edky nebo ostré
p edm ty. Krytky nesnimejte, aby nevzniklo
adne riziko.




Odstra ovani zavad

Trouba nepracuje spravn
Je zastr ka napajeci §
Si ové zasuvky?

Jsou dvi ka spravn uzav ena? P i uzavirani
dvi ek musite uslySet akustické zaklapnuti.
Nejsou mezi dviky a taliem n jaké cizi
p edm ty?

ry &dn zastr ena do

Potraviny se nezah ivaji nebo

pomalu:
Nepou ili jste omylem kovovy tali ?

Zvolili jste spravnou provozni dobu a spravnou
arove vykonu?

Nevlo ili jste do mikrovinné trouby neobvykle
v tSi nebo chladn jSi potravinu ne obvykle?

jen velmi

Potravina je p iliS horka, vysuSena a spalena:

Zvolili jste spravnou provozni dobu a spravnou
arove vykonu?

Provoz spot ebi e je pon kud hlu ny:
Nevznik& uvnit trouby elektricky oblouk?

Nep ichazi vioené nadobi do kontaktu
s vnit nimi st nami trouby?

Nezapomn li jste uvnit trouby bodce nebo
lice?

CZ

Vnit ni sv tlo se nerozsv cuje:

Pokud v8echny ostatni funkce funguji spravn ,
je pravd podobn p epalené vidakno arovky.
V pou ivani trouby m ete pokra ovat.

arovku mohou vym  ovat pouze pracovnici
Slu by technického servisu.

Napdjeci S ra je poSkozena

Napajeci § ru m e vym ovat pouze
vyrobce, autorizovani zastupci nebo technici,
kte i jsou pro tuto praci kvalifikovani, aby se tak
p edeSlo nebezpe nym situacim a dale
zd vodu, e jsou ktomu zapot ebi i specialni
nastroje.

Pokud se vyskytne jina zavada, ne zavady zde
uvedené, kontaktujte Slu bu technického servisu.

Veskeré opravy musi byt provad
specializovanymi techniky.

ny pouze
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Ccz
Technické vlastnosti

Popis funkci tla itek

Symbol Popis Vykon Potraviny

," "n“:‘ Udr ovani v teplém 130W Pomalé rozmr,azovénl' citlivych potravin, udr ovani

e stavu potravin v teplém stavu

-‘,"1‘:,‘ Minimalni vykon 320W Roz,pquét ni m,émfa_

wed Oh ivani d tské vy ivy

Zpracovani zeleniny a ostatnich potravin
‘:..:‘ St edni vykon 615W Opa,trrlé,va enl'/p,e eni a,oh i\{éni ,
e Oh ivani a va eni/pe eni malého mno stvi
Oh ivani delikatesnich potravin
‘:»:é-:‘ Maximalnf vikon S00W Egtigl\;éinva eni/pe eni a oh ivani tekutin a ostatnich
Specifikace

Zdroj st idavého NaPaJENT..........uveeiiiie e Viz typovy Stitek
0] 51 - T 12 A/ 250V
Poadovany p iKON ..., 1200 W
MIKIOVINNY VYKON ... e et e e e e e e e e e e e e eaees 800 W
Frekvence miKrovIn ... 2450 MHz
VN STTOZM 1Y (STV H) . ettt 595 x 390 x 325 mm
VNIt €K tTOUDY (S V7 H). oottt 305" 210" 280 mm
ODBJEM trOUDY ... 18 litr
HIMOTNOST ... et e et e e e e e e e e ennanas 18,6 kg

Detailni informace o Z&ru nich podminkach najdete na webovych strdnkach spole nosti Baumatic
www.baumatic.cz — www.baumatic.com nebo se obra te na svého prodejce.
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Mily zadkaznik,

Dovo te, aby sme Vam najskér po akovali, e ste
dal prednos nasmu vyrobku. Sme presved eny,
e tdto moderna a praktickd mikrovinna rura,
vyrobené z materialov s najva Sou kvalitou, splni
vase o akavanie.

Prosim, pre itate si starostlivo pokyny uvedené
v tejto priru ke, pretoe Vam pomd u dosiahnu
lepSich vysledkov pri pou ivani tejto mikrovinnej
rary.

PROSIM, UCHOVAJTE TENTO MANUAL PRE
KONZULTACIE V BUDUCNOSTI.

Majte tento manual k dispozicii vdy po ruke.
Pokia poskytnete tento spotrebi inej osobe,
nezabudnite jej preda tie ajtento manual

SK

Ochrana ivotného prostredia

Likvidacia balenim
Obal je ozna eny zelenou Sipkou.

VSetky obalové materialy, ako napriklad kartén,
polystyrén a plastové vrecko zlikvidujte do
prislusnych koSov. Tymto sp6sobom zabezpe ite,
aby mohli by baliace materidly opa wvyu ité.

Likvid4cia starych zariadeni

Pod a eurdpskej smernice 2002/96/EC o
nakladani so starymi elektrickymi a elektronickymi
zariadeniami (WEEE), by nemali by likvidované
spolu s domovym odpadom.

Staré zariadenia by mali by odovzdané na
ur ené zberné miesta. Spravna likvidacia zabrani
Skoddm na zdravi a ivotnom prostredi. Tento
symbol na produktoch a na priloenych
dokumentoch znamena, e sa nesmu pri likvidacii
mieSa so vSeobecnym domovym odpadom.

Z&kaznici by sa mali informova na miestnych
aradoch alebo u predajcu o spravnej likvidacii
elektrickych a elektronickych zariadeni.

Pred likvidaciou starého zariadenia, zabezpe te
jeho nefunk nos odpojenim sie ového kabla
z elektrickej zasuvky a odrezanim elektrickej
zastr ky.
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Pre vasSu bezpe nos

Vystraha! Aby sa zabranilo akémuko vek typu
plame a oh a, pou ivajte tuto ruru iba vtedy,
pokia ju mate pod doh adom. Ve mi vysoké
arovne vykonu, alebo vemi dlhé doby
varenia/pe enia, mou nadmerne zahria

potraviny a spésobi po iar.

Pokia vidite dym alebo ohe , ponechajte pre
potla eni plame ov dvere rury zavreté. Vypnite
spotrebi a wvytiahnite napajaci  kabel zo
sie ovej zasuvky.

Vystraha! Toto zariadenie nie je ur ené pre
pou itie osobami (vratane deti) s obmedzenymi
fyzickymi, pohybovymi alebo mentalnymi
schopnos ami, alebo s nedostatkom skisenos-
ti a znalosti, pokia nie su pod doh adom, alebo
im neboli poskytnuté inStrukcie tykajuce sa
pouitia tohto spotrebi a osobou, ktora
odpoveda za ich bezpe nos . Deti nesmu by
ponechané bez dozoru, aby si nemohli so
spotrebi om hra .

Vystraha!  Zvlastnu pozornos je nutné
venova situécii, ke je v prevadzke gril. Dr te
deti z dosahu spotrebi a!

NaSe spotrebi e spl uju nutné predpisy a
pravidla platné pre technické zariadenia. Tim
vSak nie su, ale eSte pokryté vSetky mo né
rizika Urazu.

Pri pouivani hor avych materialov, ako su
napriklad plastové alebo papierové nadobky,
pouitée pre 0 ely ohrievania alebo
varenia/pe enia potravin, musi by tento
proces nepretrite sledovany z dévodu rizika
vzniku mo ného po iaru.

Pred pou itim nadob alebo riadu v mikrovinnej
rare si skontrolujte, i su pre toto pou itie
bezpe né. Pou ivajte iba nadoby ur ené pre
pou iti v mikrovinnej rare

Napdjaci kabel sa nesmie dotyka vihkych
predmetov s ostrymi hranami alebo tohto
spotrebi a, ke je horuci.
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Pri pripojovani  elektrickych  spotrebi ov
v blizkosti mikrovinnej rary zaistite, aby sa ich
napajacie kable nedotykali mikrovinnej rary ke
je horaca a aby sa nezachytavali za dvierka
rary a tim sa predislo ich poskodeniu alebo
vzniku nebezpe nych situécii.

Venujte pozornos monym prevadzkovym
porucham. Spotrebi sa nesmie pouiva
v nasledujdcich pripadoch:

- pokia sa dvierka nezatvaraju spravne;
- pokia su poSkodené panty dvierok;

- pokia su poSkodené dotykové plochy medzi
dvierkami a prednym elom;

- pokia je poSkodené sklo v okne dvierok;

- pokia asto dochadza ku vzniku
elektrického obluku vo wvnuatri rary bez
pritomnosti akéhoko vek kovového pred-
metu.

Ventila né otvory nesmu by zakryte.

istenie/udr ba:

Pred prevadzanim akejko vek udrby alebo
istenim vdy vytiahnite zastr ku sie ového
kablu zo sie ovej zasuvky.

Prosim zapamatajte si tipy pre istenie
obsiahnuté v oddiely ,, istenie a starostlivos ".

Dotykové plochy (predna as vnuatorného
priestoru rary a vnatorna as dvierok) musi
by wudriavana v istom stave, aby bola
zaistena ich spravna funkcia. Tieto dotykové
plochy istite pomocou neutralneho istiaceho
prostriedku a jemnej latky, ktora ich
nepoSkriabe ani neodrie.

Varovanie:  Spotrebi nikdy nepou ivajte
pokia su dotykové plochy poskodené.
Spotrebi za nite opa pouiva a po jeho
opravenim technikom zo Slu by technického
servisu.
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Pre vasSu bezpe nos

Nasledujuce tipy

zamedzia posSkodeniu

spotrebi a:

Pri ohrievani kvapalin bu

46

Nezapinajte spotrebi bez vloenej otd avej
zakladne a prislusného oto ného taniera.
Nezapinajte spotrebi , pokia je prazdny.
Pokia nie su vo vnutri iadne potraviny, mé e
to vies k jeho pre a eniu.

Pou ivajte iba nadoby ur ené pre pou itie
v mikrovinnych rarach

Neponechavajte vo vnatri rary iadny hor avy
predmet, pretoe po zapnuti rary by mohol
sposobi poiar.

Nepou ivajte  mikrovinnou raru k ohrievaniu
celych vajec v Skrupinke alebo celych
uvarenych vajec, preto e by mohlo déjs kich
popraskaniu.

V mikrovinnej rdre neohrievajte
ani alkoholické napoje.

TOTO PREDSTAVUJE RIZIKO PO IARU!

Varovanie: neohrievajte kvapaliny alebo iné
potraviny v uzavretych nadobach, pretoe
mo u jednoducho explodova .

isty alkohol

te opatrny!

Pri ohrievani kvapalin (voda, kava, aj, mlieko
apod.) mdéu kvapaliny dosiahnu vo vnutri
spotrebi a takmer bod varu, a pokia su rychle
vybraté zo spotrebi a, m6é u z nddoby vylia .
To mo e spbsobi  zranenie alebo popaleniny!
Aby sa prediSlo takymto situaciam, vlo te pri
ohrievani kvapalin do nadobky plastovou
lyi ku alebo sklenenu ty inku.

Bu te opatrny!

Pri ohrievani malého mno stva potravin  je
ve mi dble ité nezvoli dlhd dobu alebo prilis
vysoku arove vykonu, pretoe potraviny sa
mo e prehria alebo prepali . Napriklad pri
vybrani ve mi vysokej urovne vykonu sa mé e
chlieb spali u po 3 minatach.

Pri toastovani pou ivajte iba funkciu grilu a
majte raru po celd dobu pod doh adom.
Pokia by ste pouivali pre toastovanie
kombinovanu funkciu (mikroviny a gril),
doSlo by khoreniu chleba u po ve mi
kratkej dobe.

Jedlo pre malé deti v dy ohrievajte v poharoch
alebo v f aSiach bez vie ka alebo cumlika. Po
zahriati pokrmu ho dékladne premieSajte alebo
S nim zatraste, aby sav om teplo rovhomerne
rozloilo. Pred podavanim pokrmu die a u
skontrolujte teplotu pokrmu. Nebezpe enstvo
popalenia!

V pripade opravy:

IVystraha — Mikroviny! Tato vonkajSia
ochrana nesmie byt odstranena.  Akéko vek
opravy alebo servis, prevadzané osobami,
ktoré neboli poverené vyrobcom, predstavuju
nebezpe enstvo.

Varovanie: Vnuatorna iarovku mé u vymie a
iba pracovnici Slu by technického servisu.

Pokia je posSkodeny napajaci kabel, jeho
vymenu za kabel s rovnakymi parametrami
mde prevadza iba Sluba technického
servisu, aby sa zamedzilo pripadnym Skodam.

Opravy a udrbu, zvlaS poskodenych dielov,
mo u prevadza iba technici, ktori su povereny
vyrobcom.



Navod k inStalacii

Pou ite tla idlo ,Otvori “ pre otvorenie dvierok a
vyberte zrury vSetky baliace materidly. Potom
vy istite vnatorny priestor a prisluSenstvo ruary
navilh enou handri kou a dokladne vysuste.
Nepou ivajte abrazivne alebo silne zapachajuce
vyrobky.

Zaistite dobry stav nasledujucich asti:
Dvierka a ich panty
Predne elo mikrovinnej rary
Vnatorné a vonkajSie plochy spotrebi a

Pokia u ktorejko vek z vySSie uvedenych asti
zistite  poSkodenie, SPOTREBI ALEJ
NEPOU IVAJTE. V takomto pripade kontaktujte
Slu bu technického servisu.

Umiestnite spotrebi na stabilnd a rovnou plochu.

Nasa te ota avu zaklad u (otd avé voditko) do
vybrania uprostred dna rdry a na neho umiestnite
oto ny tanier tak, aby zapadol do svojej pozicie.
Pri kadom pouiti mikrovinnej rary musi by
ota ava zaklad a a oto ny tanier vo vnutri rary,
spravne usadené vo svojich poziciach. Oto ny
tanier sa ota a ako vo smere ota ania
hodinovych ru i iek, tak i proti ich smeru.

Vystraha! Mikrovinnd rara mdée by zabalena
v ochrannej foli. Pred prvym zapnutim rdry
starostlivo tuto féliu odstrq te a za nite pritom na
spodnej asti spotrebi a.

SK

Pre zaistenie spravnej ventilacie spotrebi a,
nainStalujte  mikrovinnd raru v kuchynskej
jednotke s otvorom v hornej asti  (vid
prilo ené listy).

Varovanie: Pre inStalaciu mikrovinnej ruary je
nutné zaisti pristup k elektrickej sie ovej
zasuvke.

Pri inStalacii zaistite, aby sa napajacia Snura
nemohla dosta do kontaktu so zadnou
as ou spotrebi a, pretoe by mohlo dojs

k jeho poSkodeniu vplyvom vysokych teplot.

Pokia inStalujete mikrovinnou rdru a tradi na
raru v rovnakom st pci, neumiest ujte
mikrovinnd raru pod tradi  nd rdru, aby

nedochadzalo ku zra aniu par.

Spotrebi nesmie by nainStalovany v blizkosti
vykurovacich telies, radiovych a televiznych
suprav.

Spotrebi  je vybaveny napajacim kablom a

zastr kou pre jednofézovy prad.

VAROVANIE: Tuto mikrovinnd rdru je mo ne
PRIPOJI iba KUZEMNENYM ELEKTRICKYM
ZASUVKAM.

V pripade akejko vek z&vady neponesie vyrobca
ani predajca iadnu zodpovednos , pokia neboli
spravne dodr ané pokyny pre inStal&ciu.

a7



SK
Popis spotrebi a

1. Sklenené okienko na dvierkach 5. Tla idlo Otvori

2. Ha ik zatvaracieho mechanizmu 6. Otvor pre otd avu zaklad u
3. S udoveé krytky 7. Ot4 ava zaklad a

4. Ovladaci panel 8. Oto ny tanier
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Vyhody mikrovinnych rar

U tradi nych rur je teplo vy arované z vyhrevnych
Spiral alebo plynovych horadkov a pomaly prenika
z vonku do vnutra potravin. Dochadza tu pritom
k ve kym stratam energie pri ohrievani vzduchu,
komponentov rary a nadob svloenymi
potravinami.

V pripade mikrovinnej rdre sa teplo generuje
priamo v potravinach, to znamena, e vychadza
z potravin smerom von. Nedoch&dza tu preto ku
stratam tepla vo vzduchu, na stenach vnutorného
priestoru rary alebo v nadobach (pokia su tie
nadoby ur ené pre pouitie v mikrovinnej rare).
Znamena to, e su ohrievané iba potraviny.

Zhrnieme to, maju mikrovinné rary nasledujuce
vyhody:

1. Skratenie doby pripravy jedal: obecne plati, e
dochadza ku skréateniu tejto doby a o 75 %
v porovnani s tradi nou ruarou.

2. Zvl&S rychle rozmrazovanie pokrmov a tym
zni enie nebezpe enstva vytvarania bakteérii.

3. Uspora energie.

4. Zachovanie  nutri nej  hodnoty  potravin
z dévodu skratenia doby varenia/pe enia.

Prevadzkovy re im mikrovinnej rary

Mikrovinna rdra obsahuje vysokonapa ovy
komponent, nazyvany magnetrén, ktory premie a
elektricki energiu na energiu mikrovn. Tieto
elektromagnetické viny su smerovane do vnutra
rary pomocou vinovodu a rozde ované pomocou
kovového rozpty ova a alebo oto ného taniera.

Vo vnutri rary sa mikroviny Siria vSetkymi smermi
a su0 odraané kovovymi stenami, im
rovnomerne prenikaju potravinami.
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Pre o su potraviny zahrievaju

Va Sina potravin obsahuje vodu a molekuly vody
pdsobenim mikrov n kmitaja.

Vzajomnym trenim tychto molekdl vznika teplo,
ktoré zvySuje teplotu potravin, rozmrazuje ich,
alebo ich pe ie alebo ich udriava v teplom stave.

Preto e teplo sa vytvara vo vnatri potravin:

M6éu by potraviny varené/pe ené bez
akychko vek kvapalin alebo olejov, alebo len
S ve mi malym mno stvom,;

Rozmrazovanie, ohrievanie alebo varenie /
pe enie v mikrovinnej rare je rychlejSie ne
v tradi nej rare;
Vitaminy, mineraly a
uchovavaju;

Nemeni sa ani prirodzena farba, ani chu .

nutri né latky sa

Mikroviny  prechadzaju  porcelanom, sklom,
lepenkou alebo plastovymi vyrobkami, nie v3ak
kovom. Z tohto dévodu nesmu by v mikrovinnej
rire pou ivané kovové nadoby, alebo nadoby,
ktoré obsahuju kovové asti.

Mikroviny su odra ané kovom ...

.. prechadzaju skrz sklo a porcelan ...

... a st absorbované potravinami.
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InStrukcie pre pou itie

Varovanie: Nikdy nepou ivajte mikrovinnd radru
ke je prazdna, to znamend, e vnej nie su
vlo ené iadne potraviny.

Pozrite sa na ved ajSie vyobrazenie a postupujte
nasledovne:

1. Pripojte spotrebi k vhodnej elektrickej zasuvke
(vid tipy na poslednej stranke).

2. Pre otvorenie dvierok stla te tla idlo OTVORI .
Rozsvieti sa vnuatorné osvetlenie mikrovinnej
rary.

3. Umiestnite nadobu s potravinami na oto ny
tanier.

4. Vyberte funkciu a dobu varenia/pe enia pod a
popisu v nasledujucich oddieloch.

5. Uzavrite dvierka a stla te tla idlo START.

6. Mikrovinna rara spusti nasledujucu funkciu a na
displeji sa zobrazuje  zostavajuci as
varenia/pe enia.

Nastavenie hodin

1. Ke nie je rdra vchode, stla te tla idlo
HODINY, a za nu blika isla na displeji.

2. Ot4 anim OTO NEHO TLA IDLA
v prislusSnom smere zadajte hodiny.

3. Opa stla te tla idlo HODINY pre nastavenie
minat.

4. Ot4 anim OTO NEHO TLA IDLA
v prislusSnom smeru zadajte minuty.

5. Pre ukon enie operécie nastavenie stla te opa
tla idlo HODINY.

DOLE ITA POZNAMKA: Pre skrytie hodin
kratko stla te tla idlo HODINY. Pre ich
opatovné zobrazenie opakuijte tento postup.

Bezpe nostny zamok

Bezpe nostny zamok je moné aktivova alebo
deaktivova stla enim tla idla bezpe nostného
zamku na dobu troch sekdnd v dobe, kedy je
mikrovinnd& rdra v stave pokoja. Po tomto stla eni
budid vSetky funkcie rary deaktivované a na
displeji sa zobrazi 4 vodorovné kratke use ky u
ka dej islice a dvojbodka bude blika .
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Funkcie: Mikroviny

1. Nastavte voli  funkcii do polohy, ktora
odpoveda po adovanej urovni vykonu v sulade
s nesledujucou tabu kou.

Poloha Urove vykonu Vykon
£33 Maximalny vykon 800 W
et
A .
*g' Stredny vykon 615 W
AN o .
{10 Minimalny vykon 320 W
[ Rac ¥
AN i i
&, Udr iavanie 130 W
el v teplom stave

2. Ota anim OTO NEHO TLA IDLA
v prislusnom smere zadajte prevadzkovy as.

3. Stla te tla idlo START. Mikrovinna rdra spusti
nastavenu funkciu a na displeji sa zobrazuje
zostavajuci as varenie/pe enie.

Specialne funkcie: Zemiaky

1. Vlo te zemiaky (pribli ne 500 g) spolu s trochou
vody do tepelne odolnej nadoby a tu umiestnite
na oto ny tanier v rure.

Auto
2. Nastavte voli funkcii do prislusnej polohy L2,

3. Stla te tla idlo START. Mikrovinna rdra spusti
nastavenu funkciu a na displeji sa zobrazuje
zostavajuci as varenia (10 minut).

Specialna funkcia: Rozmrazovanie a ohrievanie

1. Odoberte vie ko obalu (pred pripravené
pokrmy): 300 g — 400 g; (napriklad cannelloni,
macaroni, gnocchi) a vlo te obsah na tanier
alebo obal s pokrmom priamo na oto ny
tanier v mikrovinnej rure.

2. Nastavte voli funkcii do prisluSnej polohy

Auto)
1

3. Zadajte dobu ohrievania. Stla te tla idlo
START. Mikrovinna rdra spusti nastavenu
funkciu a na displeji sa zobrazuje postavajuci

as.

4. Ako nahle mikrovinna rara vyda akusticky
signadl a na displeji za ne blika ,

pokrm obra te: Uzavrite dvierka a stla te
tla idlo START.

SK
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Rozmrazovanie pod a hmotnosti (automaticke)

1. Tuto funkciu pou ivajte iba pre
rozmrazovanie masa, ryb a hydiny. Pre
ostatné druhy potravin, ako je chlieb a
ovocie, dodr ujte pokyny uvedené v oddiely
.Rozmrazovanie pod a hmotnosti“ .

2. Nastavte voli funkcii do prislusnej polohy Y

3. Nastavte dobu rozmrazovania pomocou
OTO NEHO TLA IDLA jeho ota anim
v potrebnom smere.

4. Stla te tla idlo START. Mikrovinna rara spusti
nastavenu funkciu a na displeji sa zobrazuje
zostavajuci  as.

5. Ako nahle mikrovinna rdra vyda akusticky
signal a na displeji za ne blika @, pokrm
obra te: Uzavrite dvierka a stla te tla idlo
START.

Rozmrazovanie pod a doby (ru ne)

1. Na(gtavte voli  funkcii do prisluSnej polohy
2. Indikujte dobu  rozmrazovania pomocou

OTO NEHO TLA IDLA jeho ota anim
v potrebnom smere.

3. Stla te tla idlo START. Mikrovinna rdra spusti
nastavenu funkciu a na displeji sa zobrazuje
zostavajuci  as.

4. Ako néhle mikrovinnd rura vyda akusticky
signal a na displeji za ne blika £Y~7 pokrm
obra te: Uzavrite dvierka a stla te tla idlo
START.
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Rozmrazovanie

Nasledujuca tabuka slui ako vSeobecny
sprievodca potrebnych réznych asov
rozmrazovania a asu pokoja (pre zaistenie

SK

v leneni pod a typu a hmotnosti potravin. Su tu

taktie

uvedené

prislusné

odporu enia

rozmrazovanie réznych druhov potravin.

pre

rovnomerne  rozloenej teploty potravin)
Potraviny Hmotnos rozmglzkc))?/ania as pokoja Poznamka
100 g 3-4 min 5-10 min Obrati 1 x
200 g 6-7 min 5-10 min Obréti 1 x
Platky te acieho, 500 g 14-15 min 10-15 min Obrati 2 x
hovéadzieho a brav ového - - -
masa 700 g 20-21 min 20-25 min Obrati 2 x
1000 g 29-30 min 25-30 min Obrati 3 x
1500 g 42-45 min 30-35 min Obréti 3 x
Dusené maso 500 g 12-14 m?n 10-15 m?n Obrzflt? 2 X
1000 g 24-25 min 25-30 min Obrati 3 x
100 g 4-5 min 5-6 min Obréti 1 x
Mleté méaso 300 g 8-9 min 8-10 min Obrati 2 x
500 g 12-14 min 15-20 min Obrati 2 x
125¢g 3-4 min 5-10 min Obréti 1 x
Udeniny 250 g 8-9 min 5-10 min Obréati 1 x
500 g 15-16 min 10-15 min Obrati 1 x
: . _ 200 g 7-8 min 5-10 min Obréti 1 x
Hydina, asti hydiny : : —
500 g 17-18 min 10-15 min Obrati 2 x
1000 g 34-35 min 15-20 min Obrati 2 x
Kura 1200 g 39-40 min 15-20 min Obrati 2 x
1500 g 48-50 min 15-20 min Obrati 2 x
Ryby 100 g 3-4 min 5-10 min Obrati 1 x
200 g 6-7 min 5-10 min Obréti 1 x
Pstruh 200 g 6-7 min 5-10 min Obrati 1 x
Krab 100 g 3-4 min 5-10 min Obrati 1 x
500 g 12-15 min 10-15 min Obréti 2 x
200 g 4-5 min 5-8 min Obrati 1 x
Ovocie 300 g 8-9 min 10-15 min Obréati 2 x
500 g 12-14 min 15-20 min Obréti 3 x
100 g 2-3 min 2-3 min Obrati 1 x
Chiieb 200 g 4-5 min' 5-6 mih Obrzflt? 1x
500 g 10-12 min 8-10 min Obrati 2 x
800 g 15-18 min 15-20 min Obrati 2 x
Maslo 250 g 8-10 min 10-15 min Obrati Zg)l‘('r)'j’toé”e‘:ha
Tvarohovy syr 250 g 6-8 min 5-10 min Obrat zg)li'rSt?’/neCha
Krém 250 g 7-8 min 10-15 min Odobra vie ko
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Pri prevadzke ...

V priebehu spracovavania potravin je mo né
kedyko vek otvori  dvierka rary. V takomto
pripade nastane nasledujuce:

DOJDE K AUTOMATICKEMU PRERUSENIU
PRODUKCIE MIKROV N

asova sa zastavi a na displeji sa zobrazi
zostavajuci  as.

Pokia si prajete, mo ete previes nasledujuce:

1. Vybra alebo obrati potraviny pre dosiahnutie
rovnomernejSieho procesu ohrievania;

2. Premiestnenim voli a funkcii do inej polohy
vybra inua funkciu;

3. Oto enim oto ného tla idla zmeni zostavajucu
dobu pripravy pokrmu.

Uzavrite dvierka a stla te tla idlo Start.
Mikrovinna rdra sa opa uvedie do prevadzky.

PrerusSenie funkcie

Pre preruSenie programu stla te tla idlo STOP,
alebo otvorte dvierka spotrebi a. Pokia si prajete
zruSi dany proces varenia/pe enia, uzavrite opa
dvierka a stla te tla idlo STOP. Rura vysle
akusticky signal a na displeji bude zobrazena
doba.
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Koniec programu

Ke je program dokon eny, zaznie 3krat
akusticky signal a na displeji sa zobrazi slovo
.Koniec “. Tieto akustické signaly sa budu
opakova 30 sekund, pokia skér neotvorite
dvierka alebo nestla ite tla idlo ,STOP".

Po ukon eni programu je moné, e ventilator
bude eSte pracova pre ochladenie vnutorného
priestoru rary. Ventilator sa po ur itej dobe sdm
vypne. Ke ventilator pracuje, je zapnuté i
vnutorné svetlo rury.



Rozmrazovanie

VSeobecné tipy pre rozmrazovanie

1. Pre rozmrazovanie potravin pou ivajte iba
nadoby ur ené pre pou itie v mikrovinnej rare
(porcelan, sklo, vhodné plasty).

2. Udaje vtabu kach platia pre rozmrazovanie
surovych potravin.

3. Doba rozmrazovania zavisi na mno stve a na
vySke potravin. Pri zmrazovani potravin si ich
pripravte pre budice rozmrazovanie. Rozde te
potraviny na asti, ktoré budd objemom
odpoveda ve kosti nadoby.

4. Rozmiestnite potraviny  pokia mo no
doprostred rary. NajsilnejSie asti ryb alebo
stehna kur iat je nutné umiestni navrch.
NajcitlivejSie asti je moné chrdni pomocou
hlinikovej folie. DOle ité: Hlinikova folie nesmie
pris do kontaktu s vnutornymi stenami rary,
alebo by mohlo dojs k elektrickému obluku.

5. NajsilnejSie asti je nutné nieko kokrat obrati .

6. Rozlote zmrazené potraviny 0 hajrov-
nomernejSim spdsobom, preto e tenké a lUzke
asti sa rozmrazujua rychlejSie ne najsilnejSie
asti hore.

7. Potraviny, ktoré su bohaté na tuky, ako je
maslo, tvarohové syry a krémy, by sa nemali
uplne rozmrazova . Pokia maju izbovu teplotu,
budid pripravené k podavaniu v priebehu
nieko kych minut. V pripade hiboko
zmrazenych krémov, ktoré eSte obsahuju
zvySky adu, musia by pred konzumaciou esSte
preS ahané.
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8. Hydinu polo te na prevrateny tanier, aby mohli
§ avy jednoduchSie odteka .

9. Chlieb je nutne zabali
prilis nevysusil.

do obrasku, aby sa

10. Zmrazené potraviny vyberte z ich obalov a
nezabudnite odstrani kovové sponky. Pokia
je moné obaly, pouité pre uchovanie
pokrmov v mrazni ke, poui taktie pre
ohrievanie a pe enie v rure, odoberte iba ich
vie ko. V opa nom pripade vyberte tieto
potraviny a vlo te ich do nadoby vhodnej pre
pou itie v mikrovinnej rare.

11. Tekutiny, ktoré sa uvo uju pri procese
rozmrazovania, zvla§ potom v pripade
hydiny, musia by odstranené a v iadnom
pripade nesmu pris do kontaktu sinymi
jedlom.

12. Nezabudnite, e pri rozmrazovani je nutné
zachova dobu ustalenia, aby sa dané
potraviny Uplne rozmrazili. Tato doba
normalne predstavuje 15 a 20 minut.
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Pe enie s pou itim mikrov n

Pred vo bou nadoby sa najskor uistite, i je
vhodn& pre pou ivanie v mikrovinnej rare (vid:
.aké druhy riadu je mo né pou iva ?%).

Pred zahajenim pripravy si potraviny nakrajajte.

Pri ohrievani tekutin pou ite nadoby so Sirokym
hrdlom, aby sa mohla para jednoducho
odparova .

Potraviny si pripravte v sulade s uvedenymi typmi
a venujte pozornos dobam varenia/pe enia a
arovniam vykonu, uvedenych v tabu kach.

Nezabudnite, e vSetky hodnoty tu uvedené su
iba voditkom a e sa md u meni v zavislosti na
vychadzajucom stave, teplote, vihkosti a type
potravin. Doporu ujeme uvedené doby a Urovne
vykonu upravi pod a ka dej konkrétnej situacie.
V z4vislosti na danych potravinach je mo né dobu
varenia/pe enia bu predli alebo skrati a
arove vykonu bu zvySi alebo znii .

Pe enie s pou itim mikrov n ...

1. im va Sie mno stvo potravin, tim dlhSia doba
pe enia. Zapamatajte si nasledujuce pravidla:

Dvakrat va Sie mno stvo — dvakrat dlhSia
doba

Polovi né mno stvo — polovi néa doba

56

2.

im ni Sia teplota, tym dlhSia doba pe enia.

3. Potraviny s tekutinami sa zahrievaju rychlejSie.

4. Spravne rozlo enie potravin na oto nom tanieri

. Dvierka

zjednoduSuje rovnomernos pe enia. Pokia
budui tuhé potraviny rozmiestnené po vonkajsej
asti taniera a menej tuhé uprostred taniera,
bude mono ohrieva rb6zne druhy potravin
su asne.

spotrebi a je moné  otvori
kedyko vek. Déjde k automatickému vypnutiu
spotrebi a. Mikroviny budd alej v innosti iba
pokia budu dvierka opa zavreté.

. Potraviny, ktoré su zakryté, vy aduju kratSiu

dobu pe enia a ich vlastnosti sa lepSie
uchovavaju. Pokrievka musi umo ova
priechod mikrovn a musi ma maly otvor pre
unikanie pary.
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Pe enie s pou itim mikrov n

Ddle ité tipy!

Nepou ivajte  mikrovinnad raru k ohrievaniu
celych surovych vajec v Skrupine alebo celych
uvarenych vajec, lebo by mohlo pris kich
roztrhnutiu.

Pred ohrievanim alebo pe enim potravin
v obale alebo v Supke (napriklad jablko,
paradajka, zemiaky, Uudeniny) ich najprv
prepichnite vidli kou, aby nedoSlo Kkich
roztrhnutiu.

Pokia suU upravované potraviny s ve mi malym
mno stvom vihkosti (napriklad rozmrazovanie
chleba, priprava praenej kukurice apod.)
dochadza kve mi rychlemu vyparovaniu
vlihkosti. Spotrebi potom pracuje pri podtlaku a
mobé e dojs k karbonizacii potraviny. Tato
situacia mo e poskodi spotrebi a pouitd
nadobu. Je preto nutné nastavi raru na
vhodnu dobu a prebiehajaci proces musi by
sledovany.

V mikrovinnej rare nie je moné zahrieva
va Sie mno stvo oleja ( sma enie ).

Nezahrievajte tekutiny v uzavretych nadobach.
Nebezpe enstvo explozie!

Alkoholické napoje sa nesmu zahrieva na
vysoké teploty. Je preto nutné nastavi raru na
vhodny as a prebiehajuci proces musi by
sledovany.

V mikrovinnej rire nezahrievajte iadny druh
vybusného materialu alebo kvapaliny.

Dopredu pripravené pokrmy  vyberte z obalu,
preto e obal nemusi by v dy tepelne odolny.
Dodr ujte pokyny vyrobcu pred pripraveného
pokrmu.

Pokia su pou ité nadobky réznej ve  kosti,
ako napriklad Salky, rozmiestnite ich
rovnomerne na oto nom tanieri.

F aSe pre malé deti alebo pohéare s potravou
pre bato ata v dy ohrievajte bez vie ok alebo
cmulikov. Po zahriati pokrmu ich doékladne
premieSajte alebo snim zaklepte, aby sa
v om teplo rozloilo rovnomerne. Teplota
vlastnych nadobiek je podstatne niSia ne
teplota ohrievaného pokrmu. Pred podanim
pokrmu die ati skontrolujte jeho teplotu, aby sa
predislo spaleniu.

Plastové vrecuSka nesmu by uzavreté
kovovymi sponami, ale len plastovymi.
VrecuSko musi by nieko kokrat prepichnuté,
aby mohla ahko unika para.

Pri ohrievani alebo priprave potravin zaistite,
aby bolo v dy dosiahnuté minimalne teploty 70
T.

V priebehu procesu varenia/pe enia sa méu
na skle dvierok rary kondenzova vodné pary
a po ur itej dobe budu steka dolu v podobe
kvapiek. Toto je normalna situacia a moé e by

vyznamna len ke je teplota miestnosti nizka.
Toto nepredstavuje pre spotrebi iadne riziko.
Po dokon eni varenia/pe enia odstra te vodu,
ktora vznikla z kondenzacie par.
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Pe enie s pou itim mikrov

n

Tabu ky a odporu enia — Spracovanie zeleniny

Potravin Mno stvo Pridana Vykon Urove Doba ok?)S'a Ti
y () tekutina | (Watt) | vykonu = (min) p(mi rf) Py
Karfiol 500 1/8 | 800 £33 9-11 2-3  Hore potrie
Brokolica 300 1/81 800 P 6-8 2-3  maslom Nakraja
Huby 250 . 800 o 6-8 2.3 Matenkekusky
HrdSok a mrkva, 300 Y, Salku 800 5 7-9 2-3 Nakraja na kocky
mrazena mrkva L3 alebo platky
250 2-3 piné 800 8-10 2-3
polievkové {33
ly ice o
Zemiaky 250 2-3 plné 800 - 5-7 2-3 Olupa , nakraja
polievkové 37 na rovnako ve ké
ly ice kusky
Paprika 250 - 800 £33 5-7 2-3 Nakraja na kusky
Por 250 1 84lku 800 A 5-7 2-3  alebo platky
Zmrazeny 300 5 §alku 800 35 6-8 2-3
rui kovy kel o
Hlavkova kapusta 250 5 §alku 800 35 8-10 2-3
Tabu ky a odporu enia — Spracovanie ryb
. - as
Potravin Mno stvo Vykon Urove Doba okoia Ti
y () (Watt) © vgkonu | (min) POk Py
(min)
. Pripravova zakryté vie kom.
Rybie filety 500 615 {24 10-12 3 V polovici asu pripravy
obrati .
I Pripravova zakryté vie kom.
800 ol 3-5 ici i
Cela ryba 800 9.3 Vv polovici asupripravy
320 &5 10-12 obrati . Bude mo no nutné
e zakry konce ryby.

58



Aké druhy nadob je mo né pou iva

Funkcia mikroviny

Pri funkcii mikroviny je nutné si uvedomi , e su

mikroviny  kovovymi  predmetmi  odré ané.
Naopak, sklom, porcelanom, keramikou,
plastovymi predmetmi a papierom mikroviny
prechadzaju.

Preto, kovové panvice a nadoby pre varenie
alebo nadobky s kovovymi prvkami alebo

dekoradciami nesmu byt v mikrovinnej rare
pouivané . Sklenené a keramické nadoby
s kovovymi  dekoraciami  alebo as ami
(napriklad olovnaté sklo) nesmd by rovnako
pou ivané.

Idealnymi materialmi pre pou ivanie
v mikrovinnej rare je  oh ovzdorné, tepelne

odolné sklo, porcelan a keramika. Ve mi jemny
krista a porcelan je mono pouiva iba po as
kratkej doby pre rozmrazenie alebo zahriatie
pokrmov, ktoré boli u predtym uvarené/upe ené.

Testovanie tanierov

Vlote dany tanier do rary pri nastavenej
maximalnej Urovni vykonu na dobu najdlhSie 20
sekund. Pokia zostane chladny alebo nie je prilis
horuci, je vhodny pre pouitie vrure. Pokia sa
vSak ve mi zahreje, alebo dokonca spdsobi
elektricky obluk, je uplne nevhodny.

Horuce pokrmy prenésaju teplo do taniera ktory
sa tak mé e ve mi zahria . Pou ivajte preto v dy
kuchynské rukavice !

Hlinikové obaly a félie

Pred pripravené potraviny v hlinikovych obaloch
alebo zabalené v hlinikovej foli je mono
umiestni do mikrovinnej rary, pokia budu
dodr ané nasledujuce pokyny:
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Venujte  pozornos pokynom
vytla enych na obale pokrmu.

Hlinikové obaly nesmu byt vySSie ne 3 cm a
nesmu sa dosta do kontaktu s vnatornymi
stenami mikrovinnej rary (minimélna
vzdialenos 3 cm). Hlinikovy vrSok musi by
odstraneny.

Umiestnite hlinikovy obal priamo na oto ny
tanier. V pripade pou itia funkcie grilu musi by
obal umiestneny na porcelanovy tanier. Nikdy
nepokladajte obal priamo na grilovaciu
mrie ku.

Doba pe enia bude dlhSia, preto e mikroviny
vstupuju do pokrmu iba zhora. V pripade
pochybnosti pouite iba taniere ur ene pre
pou itie v mikrovinnej rare.

Pri procese rozmrazovania je monNno pou i
hlinikova foliu pre odra anie mikrov n. Citlivé
potraviny, ako je hydina alebo rozsekané
maso, je mo no chrani pred priliSnym teplom
pokrytim prisluSnych koncov.

Déle ité: Hlinikova félia nesmie pris do
kontaktu so stenami vnatorného priestoru rary,
preto e by mohlo dojs k elektrickému obluku.

vyrobcu,

Veka

Pou itie sklenenych alebo plastovych viek alebo
prinavé félie sa doporu uje z nasledujucich
dovodov:

1. Zamedzuje nadmernému odparovaniu (zvlas u
ve mi dlhych déb varenia/pe enia);

2. Proces varenia/pe enia je rychlejsi;
3. Pokrm sa nevysusuje;
4. Uchovava sa chu .

Veko musi by opatrené malymi otvormi, aby sa
zamedzilo narastaniu tlaku. Plastové vrecuska
musi ma taktie otvory. F asti ky pre bato ata
a pohare s jedlom pre bato ata a ostatné podobné
nadobky, musi by ohrievané iba po odobrati
vie ok, pretoe vopa nom pripade by mohlo
ddéjs k ich roztrhnutiu.

Nasledujuca tabuka  predstavuje  obecné
odporu enia o vhodnosti jednotlivych druhov
nadob pre jednotlivé situacie.
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Aké druhy nadob je mo né pou iva

Tabu ka - nadoby

?

Prevadzkovy re im Mikrovinnd rara
Druh nadoby Rozmrazovanie/ohrievanie Varenie/pe enie
Sklo a porcelan 1) ano ano
Domace, neoh ovzdorné mé e by umyvané
v umyva ke
Keramika s glazurou ano ano
Oh ovzdorné sklo a porcelan
Keramika, hlineny riad ano ano
bez glazury
s glazurou bez kovovych dekoracii
Hlineny riad
s glazurou ano ano
bez glazlury nie nie
Plastovy riad 2)
iaruvzdorné a do 100 € ano nie
iaruvzdorné a do 250 € ano ano
Plastove folie 3)
Plasticka folia nie nie
Celofan ano ano
Papier, lepenka, pergamen 4) ano nie
Kov
Hlinikova félia ano nie
Hlinikové obaly 5) nie ano
PrisluSenstvo (mrie ka) nie nie

1. iadne pozlatené alebo postriebrené okraje,
ani iadne olovnaté sklo

2. Nezabudnite na rady vyrobcu!

3. Pre uzatvaranie vrecuSok nepou ivajte
kovové sponky. VrecusSka prepichajte. Pre
pokrytie potravin pou ivajte iba folie.
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4. Nepou ivajte papierové tanieriky.

5. Iba plytké hlinikové nadobky bez vie ok.
Hlinik sa nesmie dosta do kontaktu so
stenami vnatorného priestoru rary.



istenie a starostlivos

PRED ISTENIM MIKROVLNNEJ RURY SA
UISTITE, E JE NAPAJACI  KABEL
VYTIAHNUTY ZO SIE OVEJ ZASUVKY.

Po pou iti spotrebi a ho ponechajte vychladnu .
Ne istite spotrebi drsnymi istiacimi
prostriedkami a  drétenkami, ktoré moéu
poSkriaba povrch, ani ostrymi predmetmi.

Vonkajsie plochy:

1. VonkajSie plochy istite pomocou neutralneho
istiaceho prostriedku a navlih enou
handri kou v teplej vode.

2. Zabr4 te preniknutiu
Struktary rary.

vody do vonkajsej

Vnutorny priestor rary:

1. Po kadom pouiti o
navlh enou handri kou.

istite vnutorné steny

2. Zabra te preniknutiu vody do vetracich otvorov
mikrovinnej rary.

3. Pokia od posledného istenia uplynula u
dihSia doba, avnuatorny priestor mikrovinnej
rary je zne isteny, vlote pohar s vodou na
tanier a zapnite mikrovinnd raru pri
nastavenom najvd Som vykone po dobu 4
minat. Uvo ovand para zmak i pritomné
ne istoty, ktoré je potom mo né jednoducho
odstrani navlh enou handri kou.

Déle ité! Tento spotrebi nesmie by isteny
parnymi istiacimi zariadeniami. Para sa md e
dosta na asti pod napatim a sposobi skrat.

NajSpinavsie plochy z nehrdzavejlucej ocele je
moné isti s pouitim jemného istiaceho
prostriedku.

Potom musi by oplachnuty horicou vodou
a dokladne osuseny.
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4. PrisluSenstvo istite po ka dom pou iti. Pokia
je zna ne zne istené, najskér ho namo te a
potom pouite kefku alebo  Spongiu.
PrisluSenstvo je moné umyva vumyva ke.
Zaistite, aby oto ny tanier a ota ava zaklad a
bolivdy v istom stave.

Dvierka, panty dvierok a predné elo spotrebi a:

1. Tieto asti musia byt vdy v istom stave,

zvlas potom dotykové plochy medzi
dvierkami a prednym  elom spotrebi a, aby
tu nedochadzalo k iadnym anikom.

2. Pre ich istenie pou ivajte neutralny istiaci

prostriedok a vland vodu. OsuSte jemnou
latkou

S udové krytky:

S udové krytky udr ujte vdy v istom stave.
Potraviny, ktoré na tychto krytkach zostana,
ich méu deformova , alebo tu mé u vnika
iskry pri vznikajacom po iari. Musia by toti

pravidelne istené, pri om sa ale nesmie
pouiva  hrubé istiace prostriedky alebo
ostré predmety. Krytky nesnimajte, aby

nevzniklo iadne riziko.

Krytka
vedeniavn
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Odstra ovanie poruch

Rdura nepracuje spravne:

Je zastr ka napdjacieho
zastr ena do sie ovej zasuvky?

SuU dvierka spravne uzavreté? Pri uzatvarani
dvierok musite po u akustické zaklapnutie.

Nie sU0 medzi dvierkami a tanierom nejaké
cudzie predmety?

kadblu riadne

Potraviny sa nezahrievaju alebo len ve  mi
pomaly:

Nepou ili ste omylom kovovy tanier?

Zvolili ste spravnou prevadzkovu dobu a
spravnu urove vykonu?

Neviloili ste do mikrovinnej rary neobvykle
va Sie alebo chladnejSie potraviny ne
obvykle?

Potraviny su

spalené:
Zvolili ste sprdvnu prevadzkova dobu a
spravnu urove vykonu?

prilis horuce, vysuSené a

Prevadzka spotrebi a je akosi hlu na:
Nevznik& vo vnutri rary elektricky obluk?

Neprichadza vioeny riad do kontaktu
s vnutornymi stenami rary?

Nezabudli ste vo vnuatri rary bodce alebo
ly ice?
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Vnutorné svetlo sa nerozsvieti:

Pokia vSetky ostatné funkcie funguju spravne,
je pravdepodobne prepalené viakno iarovky.
V pou ivani rary mé ete pokra ova .

iarovku moé u vymie a iba pracovnici Slu by
technického servisu.

Napajaci kabel je posSkodeny
Napajaci kdbel mée vymie a iba vyrobca,
autorizovani zastupca alebo technici, ktori su
pre tuto pracu kvalifikovany, aby sa tak prediSlo
nebezpe nym situaciam a alej z dévodu, e
su k tomu za potrebné i Speciélne nastroje.

Pokia sa vyskytne ina zavada, ne zavady tu
uvedené, kontaktujte Slu bu technického servisu.

VsSetky opravy musia by
Specializovanymi technikmi.

prevadzané iba



SK
Technické vlastnosti

Popis funkcii tla idie

Symbol Popis Vykon Potraviny
," "n“:‘ Udr iavanie v teplom 130W PomaI,é rozmrazovanie citlivych potravin, udr iavani e
e stave potravin v teplom stave
AN L, i Rozpus anie masla
"‘1"‘ Minimalny vykon 320W Ohriz,vanie detskej vy ivy
Spracovanie zeleniny a ostatnych potravin
‘:. .:‘ Stredny vykon 615W Opgtrné \./arenie/pe. enie a c.)hrieva}nie
e Ohrievanie a varenie/pe enie malého mno stva
Ohrievanie delikatesnych potravin
‘:»:é-:‘ Maximalny vykon S00W E%csr:;nyc\;]a;%rt]riz@ﬁ enie a ohrievanie tekutin
Specifikacia
Zdroj striedaveno NAPAJANIA ........uuuiieeee e Vid typovy Stitok
011 £ 12 A/ 250V
PO @d0OVANY PITKON ....eiiiiiiiiiiiiiiiieiiieiiiiis ceeee e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaeeas 1200 W
AL 02V T )Y/ (o o 800 W
Frekvencia MIKIOV M. 2450 MHz
VONKajSie r0ZMery (S V7 H). .ot 595 x 390 x 325 mm
VNGtorny priestor rAry (S V H). oo 3057 210" 280 mm
(@] 0] =3 0 0 0 U 2 18 litrov
HIMOTNOS ..t e et e et e e e e eaa e e e e ennanas 18,6 kg

Detailné informacie o Zaru nych podmienkach najdete na webovych strankach spolo nosti Baumatic
www.baumatic.sk — www.baumatic.com alebo sa obra te na svojho predajcu.
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